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1学期中間考査（2,3年）
生徒総会

県高等学校総合体育大会
コース説明会（1年）
進路講演会（1，3年）
1学期期末考査

校内球技大会
三者面談
オープンスクール①

校内学習会
（3年、1,2年希望者）

青楓祭
【体育祭・文化祭】
オープンスクール②

2学期中間考査（1,2年）
学年末考査（3年）
大学入学共通テスト
100日前集会
高大連携事業
芸術鑑賞会

開校記念日
島高青楓塾
【社会で活躍されている
卒業生の講演会】
県高等学校総合文化祭
海外修学旅行（2年）

2学期期末考査（1,2年）
三者面談

大学入学共通テスト
マラソン大会

学年末考査（1,2年）
国公立大学前期試験
各種特別講座（3年）

卒業証書授与式
国公立大学中期・後期試験
卒業生座談会
終業式
オープンスクール③
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新たな時代の旗手となれ！青き楓たち教育
スローガン

質実剛健　学究的で礼節を尊ぶ校風

探究的な学びをとおして、生徒が変わる！学校が変わる！探究的な学びをとおして、生徒が変わる！学校が変わる！探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる探究的な学びをとおして、生徒が変わる！学校が変わる学校が変わる学校が変わる学校が変わる学校が変わる学校が変わる学校が変わる学校が変わる学校が変わる！
リーダーとしての資質を育みます

校是

育てたい生徒像

「島高カリキュラム」が
一人ひとりの進路実現を可能にします

伝統の中に革新を目指す
テーマ ～新たな時代を支えていく人材育成のために～

（１） 高い志を持ち、自ら考えて行動できる生徒
（２） 自信と誇りを持ち、リーダーとなるための
      知性と人間性を身につけた生徒
（３） 信頼に足る品格を備え、思いやりのある
      心豊かな生徒

岩橋　順弘

入学者全員に、一人一台のタブレット端末（Microsoft surface）を貸与します！入学者全員に、一人一台のタブレット端末（Microsoft surface）を貸与します！

校長
いわ  はし やす  ひろ
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岩橋　順弘校長
いわ  はし やす  ひろ

『夢を掴むための
　　　　　 ３年間に』
『夢を掴むための
　　　　　 ３年間に』

　　
● 昨年度の合格状況（卒業生185名）

合格状況
64
26
90
117
0
6

15
11
3
2

計計 合格状況主な大学合格数
1
1
2
1
23

11
4
9
6
12

筑 波 大
東京学芸大
広 島 大
九 州 大
長 崎 大

熊 本 大
鹿 児 島 大
長崎県立大
西南学院大
福 岡 大

国 立 大 学
公 立 大 学
国公立大学計
私 立 大 学
大 学 校
短 期 大 学

医療系専門学校
各種専門学校
公 務 員
自 衛 隊

普通科 個に応じた最適な学びで学力向上 １年次の共通科目の学習をとおして基礎学力の定着を図り、自己の強みを生かして進路
実現を目指します。地域探究での学びをとおして、よりよい社会を創る視点を養います。
１年次の共通科目の学習をとおして基礎学力の定着を図り、自己の強みを生かして進路
実現を目指します。地域探究での学びをとおして、よりよい社会を創る視点を養います。

◆普通科の教育課程（令和６年度入学生）※予定
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文理探究科 大学進学重点学科 専門科目の学習や発展的な学びにより、高い進路目標の実現を目指します。本格的な
探究活動と成果発信などの活動をとおして、世界の未来を切り拓くリーダーを育てます。
専門科目の学習や発展的な学びにより、高い進路目標の実現を目指します。本格的な
探究活動と成果発信などの活動をとおして、世界の未来を切り拓くリーダーを育てます。

◆文理探究科の教育課程（令和６年度入学生）※予定

国語
国語

国語
国語 地歴

地歴
地歴

地歴 英語 数学 理科

理科
理科

理科
理科

理科数学
数学

数学

数学
数学 理科

理科

理科
理科 体育

体育
体育
体育
芸術

芸術

家庭

家庭

情報

情報

体育 保健
保健

保健
保健

保健

探究
探究
探究 理数探究保健

数学

数学
数学

英語

数学英語
英語

英語公民
公民

公民地歴
地歴

地歴
地歴

地歴
国語

国語
国語

国語

国語

英語

英語
英語

英語

英語
公民

公民
公民
地歴

国語

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32
LHR
LHR
LHR
LHR
LHR

総探
総探

総探
総探

体育

体育
体育

体育

体育

　島原高校は、１２０年以上の長
い歴史と伝統を持った、県内有数
の進学校です。校是である「文武
両道」のもと、学業だけでなく、部
活動にも力を入れています。私達
島高生は、日々 課題を考察し、目
標を定め、自分達の夢の実現に
向けて努力を積み重ねています。
　皆さんも私達と一緒に、島原高
校で「夢」を叶えてみませんか？

　私が文武両道を実践するため
に心がけていることは、何事にも
高い質で取り組むことです。学習
では日々 の授業や課題、部活動で
は改善すべき点やコーチからの
指導に真剣に向き合い、集中して
取り組み吸収できるようにしてい
ます。時間をいかに有効に使うか
が高校生活を充実させるための
カギになります。

自分の「夢」が叶う場所 １歩ずつ着実に

バレーボール部
廣瀬　泰史（島原第二中）

文武両道生徒会長

令和３年　入学生

陸上競技部
前田　優芽（国見中）
令和４年　入学生

〇剣道男子　
　団体：優勝
〇レスリング
　個人：男子51ｋｇ級３位　小川大和
〇弓道女子
　団体：ベスト16
　個人：4位　森本結葉 〇レスリング　少年男子グレコローマンスタイル51ｋｇ級2位　小川大和

〇レスリング　51㎏級2位　小川大和

〇放送　朗読部門 優良賞　吉岡杏珠
NHK杯全国高校放送コンテストインターハイ

第77回国民体育大会いちご一会とちぎ国体

全国高校生グレコローマンレスリング選手権大会

1年

２年

3年

共通
国際
理数
国際
理数

1

1
1年

２年

3年

共通
文系
理系
文系
理系

私は将来、歯科衛生士になりたいと考えています。
そのためにはコミュニケーション力を向上させる必
要があると思い、文系を選択しました。
　私は家が遠く、学習時間があまり確保できない
ため、移動時間に暗記をしたりと隙間時間を有効
に活用するようにしています。
　これからも夢の実現のために日々努力していき
たいと思います。

夢の実現に向けて夢の実現に向けて

ソフトテニス部

令和４年　入学生
植木　結衣（西有家中）

文系

　理数科には、高い目標をもった仲間が集まって
います。その仲間と一緒に理系の科目をより深く学
ぶことができ、授業中だけでなく休み時間にも、難
しい問題をみんなで考え意見を出し合っている様
子が見られます。また、校外学習や課題研究では、
仲間と協力しながら探究の楽しさを実感でき、そこ
から将来の方向性も見つけることができます。

探究の楽しさを実感探究の楽しさを実感

剣道部

令和４年　入学生
吉田　至生（有明中）

文理探究科には個性あふれる人が多く、授業中
も休み時間も明るく、楽しく過ごせます。また、それぞ
れ得意教科が違うため、わからないことがあると、お
互いに教え合い、理解を深め合うことができます。
校内外での研修では貴重な体験を積むことができ
ます。さらに文理探究科は二年次から理数探究と
国際探究の二つに分かれます。私は将来、理科の
教員になりたいと考えているので、理数探究を選択
して勉強や部活動などを一生懸命頑張りたいと考
えています。

個性豊かな仲間と共に個性豊かな仲間と共に

弓道部

令和５年　入学生
川田　妃七（島原第三中）

理数 文理探究

私は将来、放射線技師になりたいと考えています。
その夢を叶える為に私は理系を選択しました。数
学や化学のような得意科目だけではなく、苦手な
国語や社会も日々 努力を重ね、受験で力を発揮で
きるようにしたいです。その為の勉強は簡単ではな
いですが、教科の先生に授業後にわからない所を
教わったり、同じ理系の仲間と互いに教え合ったり
競い合ったりできる島原高校の学習環境は、私に
とってとても良いものだと思います。

最高の学習環境で最高の学習環境で

弓道部

令和４年　入学生
飛永　優翔（深江中）

理系

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　本校は、校是「文武両道」のもと創立１２３年目を迎える県
内有数の伝統校です。これまで脈 と々受け継がれてきた歴史
と伝統を守り伝えるとともに、新たな歴史を創造していくこと
が本校の使命です。島原高校では全ての生徒が教育活動全
般を通して、主体的でより深い学びを実践し、社会に求められ
る人材育成に取り組んでいきます。

あなたの「夢」は何ですか。

　高校３年間は将来のあなたを支える基礎をつくる重要な時
期です。そして、あなたの夢に向かうための貴重な時間です。
島原高校には、そのための環境と一緒に学ぶたくさんの仲間
がいます。そして共に考え、指導してくれる先生がいます。
　あなたの「夢」を掴むために、島原高校で頑張ってみませ
んか。

在校生のアンケート結果
島高は生徒が主役！島高は生徒が第一！満足度の高い島高

７７回生アンケートより（令和４年度実施）

地域との連携地域との連携友人や周囲への
思いやり

友人や周囲への
思いやり

行事等への
取り組み
行事等への
取り組み

進路実現に向けた
取り組み

進路実現に向けた
取り組み

96.4％96.4％
満足度満足度

98.4％98.4％
満足度満足度

95.9％95.9％
満足度満足度

97.4％97.4％
満足度満足度

本気で取り組むからこそ味わえる
喜びと感動が島高にある

島原高校はさらに進化します

文理探究科の特色

県下公立高校No.1！県下公立高校No.1！

放課後はバスケットボールの練習に
燃えます！

この日は昼休みに友人と図書館で読書！78回生の岡﨑さんの午後に
ついて

● R５入学生　岡﨑万里萌　(島原第一中 )● R５入学生　岡﨑万里萌　(島原第一中 )

毎時間新たな発見のある楽しい
授業にワクワク！

探究的な学びをとおして、
生徒が変わる！学校が変わる！
探究的な学びをとおして、
生徒が変わる！学校が変わる！島校生の１日◆令和５年度

　１年５組 (文理探究科 )時間割
◆令和５年度
　１年５組 (文理探究科 )時間割

放課後に自分のやりたいことを主体的にやれる！放課後に自分のやりたいことを主体的にやれる！
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DD
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昼食・昼休み
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現国
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DD

現国

数学

歴史

言文

地理

GMT

掃除

地理 言文 LHR 家庭 青楓

SHR

SHR
放課後　部活動 (19:00 完全下校 )

国語

体育 音楽
/美術

英語 数学

情報

理科

家庭 ホーム
ルーム

社会

● R５入学生　松村 真生　(島原第一中 )● R５入学生　松村 真生　(島原第一中 )

78 回生の松村さんの午前中に
ついて

徒歩にて登校。途中で合流した友人と笑顔で挨拶！

● 令和4年度全国大会結果

● 令和４年度　高総体主な試合結果

剣　道　部

男子団体
女子団体
男子個人

女子個人

優勝（インターハイ、九州大会出場）
準優勝（九州大会出場）
１位（インターハイ、九州大会出場）
２位（インターハイ、九州大会出場）
３位（九州大会出場）　２名
１位（インターハイ、九州大会出場）
３位（九州大会出場）　２名

レスリング

男子団体
男子個人

準優勝（九州大会出場）
51kg級　１位（インターハイ、九州大会出場）
55kg級　１位（インターハイ、九州大会出場）
60kg級　２位（九州大会出場）
65kg級　２位（九州大会出場）
71kg級　２位（九州大会出場）
125kg級　２位（九州大会出場）

弓　道　部

陸上競技部

女子団体
女子個人

優勝（インターハイ、九州大会出場）
１位（インターハイ、九州大会出場）
２位（インターハイ、九州大会出場）

男子三段跳び　２位（北九州大会出場）
男子400mH 　３位（北九州大会出場）
男子円盤投げ　６位（北九州大会出場）

女子200m個人メドレー　４位（九州大会出場）水泳競技

学習と部活動を両立できる島原高校は、
県下公立高校で最多の優勝旗を獲得し
ています！

※第１回～74回
　までの総数
※第１回～74回
　までの総数

県高総体
優勝旗獲得数
県高総体
優勝旗獲得数
県高総体
優勝旗獲得数
150本150本

78回生集合写真78回生集合写真78回生集合写真78回生集合写真 （R４年度　長崎大学２名）

登校手段は島鉄・バス・自家用車・自転車など
多岐にわたります（ ）

昼休みの使い方は勉強の質問やおしゃべりなど
人それぞれ（ ）

～探す　究める　創り出す　集え未来人！～
「？」から始まる本物の学び！

なぜ

１年次

文理探究科
２クラス

（40×２）＝80

文
理
探
究
科

２年次

国際探究

理数探究

３年次

希望選択制

　１年次は全員が国際系・理数系などのプログラムを通じ
て、科学的に探究する基礎力を身につけます。２年次から
「国際探究」「理数探究」に分かれ、設定したテーマに基づき
とことん探究します。
　なお、学級編制は混合学級を想定しています。

　最先端かつ視野が広がる学びをとおして探究力を育み
ます。
　県内外の大学や島原半島の３市などとの連携の中で
「本物」との出会いがあります。世界ジオパークに認定さ
れている島原半島を舞台としたフィールドワークや、対馬
でのリーダー研修などワクワクが止まりません。

　４月の文理探究科新入生研修では、JICA（国際協力
機構）および長崎大学の協力を得て、様々な国の留学
生との交流会を実施します。留学生が考える「自国の
問題」に触れることで、広い視野で物事を捉える視点
を身につけ、専門科目の充実した島高で３年間学ぶ意
義を、より明確なものにしていきます。留学生との英
語でのコミュニケーションにも挑戦しよう！

　生徒が自ら決めたテーマのもとに、実験や観察、
フィールドワークなどを通して「課題研究」を進めます。
　校内予選を突破したグループは県大会や、さらに上
位の中国・四国・九州大会へ進むことができます。 

　文理探究科の教育課程を通じてより深く、探究的に学習
します。１年次の「ディベート・ディスカッションⅠ」では、英語
でディベートやディスカッションができるようになるために、
アウトプット（「話す」「書く」）活動を中心に据え、英語力を鍛
えます。１クラスを日本人教諭２名、外国人講師１名、ALT１名
の計４名で担当し、きめ細やかに指導にあたります。

学級編制と探究活動

課題研究を通して時代が求める
思考力・判断力・表現力を育成！

特色❶

多様な連携とフィールドワーク特色❷

世界が見えてくる学び特色❸

専門教科「英語」、「理数」を有する
教育課程特色❺

特色❹

金木水火月

《写真左》
授業の最初に行なっている
“one minute talk”のようす。

《写真右》
プレゼンテーションの準備を
グループ別に行っているようす。



新たな時代の旗手となれ！青き楓たち教育
スローガン

質実剛健　学究的で礼節を尊ぶ校風

探究的な学びをとおして、生徒が変わる！学校が変わる！探究的な学びをとおして、生徒が変わる！学校が変わる！
リーダーとしての資質を育みます

校是

育てたい生徒像

「島高カリキュラム」が
一人ひとりの進路実現を可能にします

伝統の中に革新を目指す
テーマ ～新たな時代を支えていく人材育成のために～

（１） 高い志を持ち、自ら考えて行動できる生徒
（２） 自信と誇りを持ち、リーダーとなるための
      知性と人間性を身につけた生徒
（３） 信頼に足る品格を備え、思いやりのある
      心豊かな生徒

岩橋　順弘

入学者全員に、一人一台のタブレット端末（Microsoft surface）を貸与します！入学者全員に、一人一台のタブレット端末（Microsoft surface）を貸与します！

校長
いわ  はし やす  ひろ

『夢を掴むための
　　　　　 ３年間に』
『夢を掴むための
　　　　　 ３年間に』

　　
● 昨年度の合格状況（卒業生185名）

合格状況
64
26
90
117
0
6

15
11
3
2

計計 合格状況主な大学合格数
1
1
2
1
23

11
4
9
6
12

筑 波 大
東京学芸大
広 島 大
九 州 大
長 崎 大

熊 本 大
鹿 児 島 大
長崎県立大
西南学院大
福 岡 大

国 立 大 学
公 立 大 学
国公立大学計
私 立 大 学
大 学 校
短 期 大 学

医療系専門学校
各種専門学校
公 務 員
自 衛 隊

普通科 個に応じた最適な学びで学力向上 １年次の共通科目の学習をとおして基礎学力の定着を図り、自己の強みを生かして進路
実現を目指します。地域探究での学びをとおして、よりよい社会を創る視点を養います。
１年次の共通科目の学習をとおして基礎学力の定着を図り、自己の強みを生かして進路
実現を目指します。地域探究での学びをとおして、よりよい社会を創る視点を養います。

◆普通科の教育課程（令和６年度入学生）※予定
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

LHR
LHR
LHR
LHR
LHR

総探
総探
総探
総探
総探

文理探究科 大学進学重点学科 専門科目の学習や発展的な学びにより、高い進路目標の実現を目指します。本格的な
探究活動と成果発信などの活動をとおして、世界の未来を切り拓くリーダーを育てます。
専門科目の学習や発展的な学びにより、高い進路目標の実現を目指します。本格的な
探究活動と成果発信などの活動をとおして、世界の未来を切り拓くリーダーを育てます。

◆文理探究科の教育課程（令和６年度入学生）※予定
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国語
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理科
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理科数学
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数学 理科

理科

理科
理科 体育

体育
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体育
芸術
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情報

情報

体育 保健
保健

保健
保健

保健

探究
探究
探究 理数探究保健

数学

数学
数学

英語

数学英語
英語

英語公民
公民

公民地歴
地歴

地歴
地歴

地歴
国語

国語
国語

国語

国語

英語

英語
英語
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英語
公民

公民
公民
地歴

国語
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LHR
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LHR
LHR
LHR

総探
総探

総探
総探

体育

体育
体育

体育

体育

　島原高校は、１２０年以上の長
い歴史と伝統を持った、県内有数
の進学校です。校是である「文武
両道」のもと、学業だけでなく、部
活動にも力を入れています。私達
島高生は、日々 課題を考察し、目
標を定め、自分達の夢の実現に
向けて努力を積み重ねています。
　皆さんも私達と一緒に、島原高
校で「夢」を叶えてみませんか？

　私が文武両道を実践するため
に心がけていることは、何事にも
高い質で取り組むことです。学習
では日々 の授業や課題、部活動で
は改善すべき点やコーチからの
指導に真剣に向き合い、集中して
取り組み吸収できるようにしてい
ます。時間をいかに有効に使うか
が高校生活を充実させるための
カギになります。

自分の「夢」が叶う場所 １歩ずつ着実に

バレーボール部
廣瀬　泰史（島原第二中）

文武両道生徒会長

令和３年　入学生

陸上競技部
前田　優芽（国見中）
令和４年　入学生

〇剣道男子　
　団体：優勝
〇レスリング
　個人：男子51ｋｇ級３位　小川大和
〇弓道女子
　団体：ベスト16
　個人：4位　森本結葉 〇レスリング　少年男子グレコローマンスタイル51ｋｇ級2位　小川大和

〇レスリング　51㎏級2位　小川大和

〇放送　朗読部門 優良賞　吉岡杏珠
NHK杯全国高校放送コンテストインターハイ

第77回国民体育大会いちご一会とちぎ国体

全国高校生グレコローマンレスリング選手権大会

1年

２年

3年

共通
国際
理数
国際
理数

1

1
1年

２年

3年

共通
文系
理系
文系
理系

私は将来、歯科衛生士になりたいと考えています。
そのためにはコミュニケーション力を向上させる必
要があると思い、文系を選択しました。
　私は家が遠く、学習時間があまり確保できない
ため、移動時間に暗記をしたりと隙間時間を有効
に活用するようにしています。
　これからも夢の実現のために日々努力していき
たいと思います。

夢の実現に向けて夢の実現に向けて

ソフトテニス部

令和４年　入学生
植木　結衣（西有家中）

文系

　理数科には、高い目標をもった仲間が集まって
います。その仲間と一緒に理系の科目をより深く学
ぶことができ、授業中だけでなく休み時間にも、難
しい問題をみんなで考え意見を出し合っている様
子が見られます。また、校外学習や課題研究では、
仲間と協力しながら探究の楽しさを実感でき、そこ
から将来の方向性も見つけることができます。

探究の楽しさを実感探究の楽しさを実感

剣道部

令和４年　入学生
吉田　至生（有明中）

文理探究科には個性あふれる人が多く、授業中
も休み時間も明るく、楽しく過ごせます。また、それぞ
れ得意教科が違うため、わからないことがあると、お
互いに教え合い、理解を深め合うことができます。
校内外での研修では貴重な体験を積むことができ
ます。さらに文理探究科は二年次から理数探究と
国際探究の二つに分かれます。私は将来、理科の
教員になりたいと考えているので、理数探究を選択
して勉強や部活動などを一生懸命頑張りたいと考
えています。

個性豊かな仲間と共に個性豊かな仲間と共に

弓道部

令和５年　入学生
川田　妃七（島原第三中）

理数 文理探究

私は将来、放射線技師になりたいと考えています。
その夢を叶える為に私は理系を選択しました。数
学や化学のような得意科目だけではなく、苦手な
国語や社会も日々 努力を重ね、受験で力を発揮で
きるようにしたいです。その為の勉強は簡単ではな
いですが、教科の先生に授業後にわからない所を
教わったり、同じ理系の仲間と互いに教え合ったり
競い合ったりできる島原高校の学習環境は、私に
とってとても良いものだと思います。

最高の学習環境で最高の学習環境で

弓道部

令和４年　入学生
飛永　優翔（深江中）

理系

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　本校は、校是「文武両道」のもと創立１２３年目を迎える県
内有数の伝統校です。これまで脈 と々受け継がれてきた歴史
と伝統を守り伝えるとともに、新たな歴史を創造していくこと
が本校の使命です。島原高校では全ての生徒が教育活動全
般を通して、主体的でより深い学びを実践し、社会に求められ
る人材育成に取り組んでいきます。

あなたの「夢」は何ですか。

　高校３年間は将来のあなたを支える基礎をつくる重要な時
期です。そして、あなたの夢に向かうための貴重な時間です。
島原高校には、そのための環境と一緒に学ぶたくさんの仲間
がいます。そして共に考え、指導してくれる先生がいます。
　あなたの「夢」を掴むために、島原高校で頑張ってみませ
んか。

在校生のアンケート結果
島高は生徒が主役！島高は生徒が第一！満足度の高い島高

７７回生アンケートより（令和４年度実施）

地域との連携地域との連携友人や周囲への
思いやり

友人や周囲への
思いやり

行事等への
取り組み
行事等への
取り組み

進路実現に向けた
取り組み

進路実現に向けた
取り組み

96.4％96.4％
満足度満足度

98.4％98.4％
満足度満足度

95.9％95.9％
満足度満足度

97.4％97.4％
満足度満足度

本気で取り組むからこそ味わえる
喜びと感動が島高にある

島原高校はさらに進化します

文理探究科の特色

県下公立高校No.1！県下公立高校No.1！

放課後はバスケットボールの練習に
燃えます！

この日は昼休みに友人と図書館で読書！78回生の岡﨑さんの午後に
ついて

● R５入学生　岡﨑万里萌　(島原第一中 )● R５入学生　岡﨑万里萌　(島原第一中 )

毎時間新たな発見のある楽しい
授業にワクワク！

探究的な学びをとおして、
生徒が変わる！学校が変わる！
探究的な学びをとおして、
生徒が変わる！学校が変わる！島校生の１日◆令和５年度

　１年５組 (文理探究科 )時間割
◆令和５年度
　１年５組 (文理探究科 )時間割

放課後に自分のやりたいことを主体的にやれる！放課後に自分のやりたいことを主体的にやれる！

1
2
3
4

5
6

7

8:30
8:35

15:45
15:55

14:55
15:40

14:35
14:50

13:50
14:35

12:55
13:40

12:10
12:55

11:25
12:10

10:30
11:15

9:35
10:20

8:40
9:25 地学
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体育

地学

総英

数学
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DD
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数学

情報

言文

昼食・昼休み

総英

現国

総英

DD

現国

数学

歴史

言文

地理

GMT

掃除

地理 言文 LHR 家庭 青楓

SHR

SHR
放課後　部活動 (19:00 完全下校 )

国語

体育 音楽
/美術

英語 数学

情報

理科

家庭 ホーム
ルーム

社会

● R５入学生　松村 真生　(島原第一中 )● R５入学生　松村 真生　(島原第一中 )

78 回生の松村さんの午前中に
ついて

徒歩にて登校。途中で合流した友人と笑顔で挨拶！

● 令和4年度全国大会結果

● 令和４年度　高総体主な試合結果
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男子円盤投げ　６位（北九州大会出場）

女子200m個人メドレー　４位（九州大会出場）水泳競技
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国際探究

理数探究

３年次

希望選択制

　１年次は全員が国際系・理数系などのプログラムを通じ
て、科学的に探究する基礎力を身につけます。２年次から
「国際探究」「理数探究」に分かれ、設定したテーマに基づき
とことん探究します。
　なお、学級編制は混合学級を想定しています。

　最先端かつ視野が広がる学びをとおして探究力を育み
ます。
　県内外の大学や島原半島の３市などとの連携の中で
「本物」との出会いがあります。世界ジオパークに認定さ
れている島原半島を舞台としたフィールドワークや、対馬
でのリーダー研修などワクワクが止まりません。

　４月の文理探究科新入生研修では、JICA（国際協力
機構）および長崎大学の協力を得て、様々な国の留学
生との交流会を実施します。留学生が考える「自国の
問題」に触れることで、広い視野で物事を捉える視点
を身につけ、専門科目の充実した島高で３年間学ぶ意
義を、より明確なものにしていきます。留学生との英
語でのコミュニケーションにも挑戦しよう！

　生徒が自ら決めたテーマのもとに、実験や観察、
フィールドワークなどを通して「課題研究」を進めます。
　校内予選を突破したグループは県大会や、さらに上
位の中国・四国・九州大会へ進むことができます。 

　文理探究科の教育課程を通じてより深く、探究的に学習
します。１年次の「ディベート・ディスカッションⅠ」では、英語
でディベートやディスカッションができるようになるために、
アウトプット（「話す」「書く」）活動を中心に据え、英語力を鍛
えます。１クラスを日本人教諭２名、外国人講師１名、ALT１名
の計４名で担当し、きめ細やかに指導にあたります。

学級編制と探究活動

課題研究を通して時代が求める
思考力・判断力・表現力を育成！

特色❶

多様な連携とフィールドワーク特色❷

世界が見えてくる学び特色❸

専門教科「英語」、「理数」を有する
教育課程特色❺

特色❹

金木水火月

《写真左》
授業の最初に行なっている
“one minute talk”のようす。

《写真右》
プレゼンテーションの準備を
グループ別に行っているようす。



新たな時代の旗手となれ！青き楓たち教育
スローガン

質実剛健　学究的で礼節を尊ぶ校風

探究的な学びをとおして、生徒が変わる！学校が変わる！探究的な学びをとおして、生徒が変わる！学校が変わる！
リーダーとしての資質を育みます

校是

育てたい生徒像

「島高カリキュラム」が
一人ひとりの進路実現を可能にします

伝統の中に革新を目指す
テーマ ～新たな時代を支えていく人材育成のために～

（１） 高い志を持ち、自ら考えて行動できる生徒
（２） 自信と誇りを持ち、リーダーとなるための
      知性と人間性を身につけた生徒
（３） 信頼に足る品格を備え、思いやりのある
      心豊かな生徒

岩橋　順弘

入学者全員に、一人一台のタブレット端末（Microsoft surface）を貸与します！入学者全員に、一人一台のタブレット端末（Microsoft surface）を貸与します！

校長
いわ  はし やす  ひろ

『夢を掴むための
　　　　　 ３年間に』
『夢を掴むための
　　　　　 ３年間に』

　　
● 昨年度の合格状況（卒業生185名）

合格状況
64
26
90
117
0
6

15
11
3
2

計計 合格状況主な大学合格数
1
1
2
1
23

11
4
9
6
12

筑 波 大
東京学芸大
広 島 大
九 州 大
長 崎 大

熊 本 大
鹿 児 島 大
長崎県立大
西南学院大
福 岡 大

国 立 大 学
公 立 大 学
国公立大学計
私 立 大 学
大 学 校
短 期 大 学

医療系専門学校
各種専門学校
公 務 員
自 衛 隊

普通科 個に応じた最適な学びで学力向上 １年次の共通科目の学習をとおして基礎学力の定着を図り、自己の強みを生かして進路
実現を目指します。地域探究での学びをとおして、よりよい社会を創る視点を養います。
１年次の共通科目の学習をとおして基礎学力の定着を図り、自己の強みを生かして進路
実現を目指します。地域探究での学びをとおして、よりよい社会を創る視点を養います。

◆普通科の教育課程（令和６年度入学生）※予定
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文理探究科 大学進学重点学科 専門科目の学習や発展的な学びにより、高い進路目標の実現を目指します。本格的な
探究活動と成果発信などの活動をとおして、世界の未来を切り拓くリーダーを育てます。
専門科目の学習や発展的な学びにより、高い進路目標の実現を目指します。本格的な
探究活動と成果発信などの活動をとおして、世界の未来を切り拓くリーダーを育てます。

◆文理探究科の教育課程（令和６年度入学生）※予定
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　島原高校は、１２０年以上の長
い歴史と伝統を持った、県内有数
の進学校です。校是である「文武
両道」のもと、学業だけでなく、部
活動にも力を入れています。私達
島高生は、日々 課題を考察し、目
標を定め、自分達の夢の実現に
向けて努力を積み重ねています。
　皆さんも私達と一緒に、島原高
校で「夢」を叶えてみませんか？

　私が文武両道を実践するため
に心がけていることは、何事にも
高い質で取り組むことです。学習
では日々 の授業や課題、部活動で
は改善すべき点やコーチからの
指導に真剣に向き合い、集中して
取り組み吸収できるようにしてい
ます。時間をいかに有効に使うか
が高校生活を充実させるための
カギになります。

自分の「夢」が叶う場所 １歩ずつ着実に

バレーボール部
廣瀬　泰史（島原第二中）

文武両道生徒会長

令和３年　入学生

陸上競技部
前田　優芽（国見中）
令和４年　入学生

〇剣道男子　
　団体：優勝
〇レスリング
　個人：男子51ｋｇ級３位　小川大和
〇弓道女子
　団体：ベスト16
　個人：4位　森本結葉 〇レスリング　少年男子グレコローマンスタイル51ｋｇ級2位　小川大和

〇レスリング　51㎏級2位　小川大和

〇放送　朗読部門 優良賞　吉岡杏珠
NHK杯全国高校放送コンテストインターハイ

第77回国民体育大会いちご一会とちぎ国体

全国高校生グレコローマンレスリング選手権大会

1年

２年

3年

共通
国際
理数
国際
理数

1

1
1年

２年

3年

共通
文系
理系
文系
理系

私は将来、歯科衛生士になりたいと考えています。
そのためにはコミュニケーション力を向上させる必
要があると思い、文系を選択しました。
　私は家が遠く、学習時間があまり確保できない
ため、移動時間に暗記をしたりと隙間時間を有効
に活用するようにしています。
　これからも夢の実現のために日々努力していき
たいと思います。

夢の実現に向けて夢の実現に向けて

ソフトテニス部

令和４年　入学生
植木　結衣（西有家中）

文系

　理数科には、高い目標をもった仲間が集まって
います。その仲間と一緒に理系の科目をより深く学
ぶことができ、授業中だけでなく休み時間にも、難
しい問題をみんなで考え意見を出し合っている様
子が見られます。また、校外学習や課題研究では、
仲間と協力しながら探究の楽しさを実感でき、そこ
から将来の方向性も見つけることができます。

探究の楽しさを実感探究の楽しさを実感

剣道部

令和４年　入学生
吉田　至生（有明中）

文理探究科には個性あふれる人が多く、授業中
も休み時間も明るく、楽しく過ごせます。また、それぞ
れ得意教科が違うため、わからないことがあると、お
互いに教え合い、理解を深め合うことができます。
校内外での研修では貴重な体験を積むことができ
ます。さらに文理探究科は二年次から理数探究と
国際探究の二つに分かれます。私は将来、理科の
教員になりたいと考えているので、理数探究を選択
して勉強や部活動などを一生懸命頑張りたいと考
えています。

個性豊かな仲間と共に個性豊かな仲間と共に

弓道部

令和５年　入学生
川田　妃七（島原第三中）

理数 文理探究

私は将来、放射線技師になりたいと考えています。
その夢を叶える為に私は理系を選択しました。数
学や化学のような得意科目だけではなく、苦手な
国語や社会も日々 努力を重ね、受験で力を発揮で
きるようにしたいです。その為の勉強は簡単ではな
いですが、教科の先生に授業後にわからない所を
教わったり、同じ理系の仲間と互いに教え合ったり
競い合ったりできる島原高校の学習環境は、私に
とってとても良いものだと思います。

最高の学習環境で最高の学習環境で

弓道部

令和４年　入学生
飛永　優翔（深江中）

理系

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　本校は、校是「文武両道」のもと創立１２３年目を迎える県
内有数の伝統校です。これまで脈 と々受け継がれてきた歴史
と伝統を守り伝えるとともに、新たな歴史を創造していくこと
が本校の使命です。島原高校では全ての生徒が教育活動全
般を通して、主体的でより深い学びを実践し、社会に求められ
る人材育成に取り組んでいきます。

あなたの「夢」は何ですか。

　高校３年間は将来のあなたを支える基礎をつくる重要な時
期です。そして、あなたの夢に向かうための貴重な時間です。
島原高校には、そのための環境と一緒に学ぶたくさんの仲間
がいます。そして共に考え、指導してくれる先生がいます。
　あなたの「夢」を掴むために、島原高校で頑張ってみませ
んか。

在校生のアンケート結果
島高は生徒が主役！島高は生徒が第一！満足度の高い島高

７７回生アンケートより（令和４年度実施）

地域との連携地域との連携友人や周囲への
思いやり

友人や周囲への
思いやり

行事等への
取り組み
行事等への
取り組み

進路実現に向けた
取り組み

進路実現に向けた
取り組み

96.4％96.4％
満足度満足度

98.4％98.4％
満足度満足度

95.9％95.9％
満足度満足度

97.4％97.4％
満足度満足度

本気で取り組むからこそ味わえる
喜びと感動が島高にある

島原高校はさらに進化します

文理探究科の特色

県下公立高校No.1！県下公立高校No.1！

放課後はバスケットボールの練習に
燃えます！

この日は昼休みに友人と図書館で読書！78回生の岡﨑さんの午後に
ついて

● R５入学生　岡﨑万里萌　(島原第一中 )● R５入学生　岡﨑万里萌　(島原第一中 )

毎時間新たな発見のある楽しい
授業にワクワク！

探究的な学びをとおして、
生徒が変わる！学校が変わる！
探究的な学びをとおして、
生徒が変わる！学校が変わる！島校生の１日◆令和５年度

　１年５組 (文理探究科 )時間割
◆令和５年度
　１年５組 (文理探究科 )時間割

放課後に自分のやりたいことを主体的にやれる！放課後に自分のやりたいことを主体的にやれる！

1
2
3
4

5
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7

8:30
8:35

15:45
15:55

14:55
15:40

14:35
14:50

13:50
14:35

12:55
13:40

12:10
12:55

11:25
12:10

10:30
11:15

9:35
10:20

8:40
9:25 地学
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体育

地学

総英

数学

芸術

芸術

DD

総英

数学

情報

言文

昼食・昼休み

総英

現国

総英

DD

現国

数学

歴史

言文

地理

GMT

掃除

地理 言文 LHR 家庭 青楓

SHR

SHR
放課後　部活動 (19:00 完全下校 )

国語

体育 音楽
/美術

英語 数学

情報

理科

家庭 ホーム
ルーム

社会

● R５入学生　松村 真生　(島原第一中 )● R５入学生　松村 真生　(島原第一中 )

78 回生の松村さんの午前中に
ついて

徒歩にて登校。途中で合流した友人と笑顔で挨拶！

● 令和4年度全国大会結果

● 令和４年度　高総体主な試合結果

剣　道　部

男子団体
女子団体
男子個人

女子個人

優勝（インターハイ、九州大会出場）
準優勝（九州大会出場）
１位（インターハイ、九州大会出場）
２位（インターハイ、九州大会出場）
３位（九州大会出場）　２名
１位（インターハイ、九州大会出場）
３位（九州大会出場）　２名

レスリング

男子団体
男子個人

準優勝（九州大会出場）
51kg級　１位（インターハイ、九州大会出場）
55kg級　１位（インターハイ、九州大会出場）
60kg級　２位（九州大会出場）
65kg級　２位（九州大会出場）
71kg級　２位（九州大会出場）
125kg級　２位（九州大会出場）

弓　道　部

陸上競技部

女子団体
女子個人

優勝（インターハイ、九州大会出場）
１位（インターハイ、九州大会出場）
２位（インターハイ、九州大会出場）

男子三段跳び　２位（北九州大会出場）
男子400mH 　３位（北九州大会出場）
男子円盤投げ　６位（北九州大会出場）

女子200m個人メドレー　４位（九州大会出場）水泳競技

学習と部活動を両立できる島原高校は、
県下公立高校で最多の優勝旗を獲得し
ています！

※第１回～74回
　までの総数
※第１回～74回
　までの総数

県高総体
優勝旗獲得数
県高総体

優勝旗獲得数
県高総体

優勝旗獲得数
150本150本

78回生集合写真78回生集合写真78回生集合写真 （R４年度　長崎大学２名）

登校手段は島鉄・バス・自家用車・自転車など
多岐にわたります（ ）

昼休みの使い方は勉強の質問やおしゃべりなど
人それぞれ（ ）

～探す　究める　創り出す　集え未来人！～
「？」から始まる本物の学び！
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　１年次は全員が国際系・理数系などのプログラムを通じ
て、科学的に探究する基礎力を身につけます。２年次から
「国際探究」「理数探究」に分かれ、設定したテーマに基づき
とことん探究します。
　なお、学級編制は混合学級を想定しています。

　最先端かつ視野が広がる学びをとおして探究力を育み
ます。
　県内外の大学や島原半島の３市などとの連携の中で
「本物」との出会いがあります。世界ジオパークに認定さ
れている島原半島を舞台としたフィールドワークや、対馬
でのリーダー研修などワクワクが止まりません。

　４月の文理探究科新入生研修では、JICA（国際協力
機構）および長崎大学の協力を得て、様々な国の留学
生との交流会を実施します。留学生が考える「自国の
問題」に触れることで、広い視野で物事を捉える視点
を身につけ、専門科目の充実した島高で３年間学ぶ意
義を、より明確なものにしていきます。留学生との英
語でのコミュニケーションにも挑戦しよう！

　生徒が自ら決めたテーマのもとに、実験や観察、
フィールドワークなどを通して「課題研究」を進めます。
　校内予選を突破したグループは県大会や、さらに上
位の中国・四国・九州大会へ進むことができます。 

　文理探究科の教育課程を通じてより深く、探究的に学習
します。１年次の「ディベート・ディスカッションⅠ」では、英語
でディベートやディスカッションができるようになるために、
アウトプット（「話す」「書く」）活動を中心に据え、英語力を鍛
えます。１クラスを日本人教諭２名、外国人講師１名、ALT１名
の計４名で担当し、きめ細やかに指導にあたります。

学級編制と探究活動

課題研究を通して時代が求める
思考力・判断力・表現力を育成！

特色❶

多様な連携とフィールドワーク特色❷

世界が見えてくる学び特色❸

専門教科「英語」、「理数」を有する
教育課程特色❺

特色❹

金木水火月

《写真左》
授業の最初に行なっている
“one minute talk”のようす。

《写真右》
プレゼンテーションの準備を
グループ別に行っているようす。



新たな時代の旗手となれ！青き楓たち教育
スローガン

質実剛健　学究的で礼節を尊ぶ校風

探究的な学びをとおして、生徒が変わる！学校が変わる！探究的な学びをとおして、生徒が変わる！学校が変わる！
リーダーとしての資質を育みます

校是

育てたい生徒像

「島高カリキュラム」が
一人ひとりの進路実現を可能にします

伝統の中に革新を目指す
テーマ ～新たな時代を支えていく人材育成のために～

（１） 高い志を持ち、自ら考えて行動できる生徒
（２） 自信と誇りを持ち、リーダーとなるための
      知性と人間性を身につけた生徒
（３） 信頼に足る品格を備え、思いやりのある
      心豊かな生徒

岩橋　順弘

入学者全員に、一人一台のタブレット端末（Microsoft surface）を貸与します！入学者全員に、一人一台のタブレット端末（Microsoft surface）を貸与します！

校長
いわ  はし やす  ひろ

『夢を掴むための
　　　　　 ３年間に』
『夢を掴むための
　　　　　 ３年間に』

　　
● 昨年度の合格状況（卒業生185名）

合格状況
64
26
90
117
0
6

15
11
3
2

計計 合格状況主な大学合格数
1
1
2
1
23

11
4
9
6
12

筑 波 大
東京学芸大
広 島 大
九 州 大
長 崎 大

熊 本 大
鹿 児 島 大
長崎県立大
西南学院大
福 岡 大

国 立 大 学
公 立 大 学
国公立大学計
私 立 大 学
大 学 校
短 期 大 学

医療系専門学校
各種専門学校
公 務 員
自 衛 隊

普通科 個に応じた最適な学びで学力向上 １年次の共通科目の学習をとおして基礎学力の定着を図り、自己の強みを生かして進路
実現を目指します。地域探究での学びをとおして、よりよい社会を創る視点を養います。
１年次の共通科目の学習をとおして基礎学力の定着を図り、自己の強みを生かして進路
実現を目指します。地域探究での学びをとおして、よりよい社会を創る視点を養います。

◆普通科の教育課程（令和６年度入学生）※予定
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

LHR
LHR
LHR
LHR
LHR

総探
総探
総探
総探
総探

文理探究科 大学進学重点学科 専門科目の学習や発展的な学びにより、高い進路目標の実現を目指します。本格的な
探究活動と成果発信などの活動をとおして、世界の未来を切り拓くリーダーを育てます。
専門科目の学習や発展的な学びにより、高い進路目標の実現を目指します。本格的な
探究活動と成果発信などの活動をとおして、世界の未来を切り拓くリーダーを育てます。

◆文理探究科の教育課程（令和６年度入学生）※予定
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国語

国語
国語 地歴

地歴
地歴

地歴 英語 数学 理科

理科
理科

理科
理科

理科数学
数学

数学

数学
数学 理科

理科

理科
理科 体育

体育
体育
体育
芸術

芸術

家庭

家庭

情報

情報

体育 保健
保健

保健
保健

保健

探究
探究
探究 理数探究保健

数学

数学
数学

英語

数学英語
英語

英語公民
公民

公民地歴
地歴

地歴
地歴

地歴
国語

国語
国語

国語

国語

英語

英語
英語

英語

英語
公民

公民
公民
地歴

国語
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LHR
LHR
LHR
LHR
LHR

総探
総探

総探
総探

体育

体育
体育

体育

体育

　島原高校は、１２０年以上の長
い歴史と伝統を持った、県内有数
の進学校です。校是である「文武
両道」のもと、学業だけでなく、部
活動にも力を入れています。私達
島高生は、日々 課題を考察し、目
標を定め、自分達の夢の実現に
向けて努力を積み重ねています。
　皆さんも私達と一緒に、島原高
校で「夢」を叶えてみませんか？

　私が文武両道を実践するため
に心がけていることは、何事にも
高い質で取り組むことです。学習
では日々 の授業や課題、部活動で
は改善すべき点やコーチからの
指導に真剣に向き合い、集中して
取り組み吸収できるようにしてい
ます。時間をいかに有効に使うか
が高校生活を充実させるための
カギになります。

自分の「夢」が叶う場所 １歩ずつ着実に

バレーボール部
廣瀬　泰史（島原第二中）

文武両道生徒会長

令和３年　入学生

陸上競技部
前田　優芽（国見中）
令和４年　入学生

〇剣道男子　
　団体：優勝
〇レスリング
　個人：男子51ｋｇ級３位　小川大和
〇弓道女子
　団体：ベスト16
　個人：4位　森本結葉 〇レスリング　少年男子グレコローマンスタイル51ｋｇ級2位　小川大和

〇レスリング　51㎏級2位　小川大和

〇放送　朗読部門 優良賞　吉岡杏珠
NHK杯全国高校放送コンテストインターハイ

第77回国民体育大会いちご一会とちぎ国体

全国高校生グレコローマンレスリング選手権大会

1年

２年

3年

共通
国際
理数
国際
理数

1

1
1年

２年

3年

共通
文系
理系
文系
理系

私は将来、歯科衛生士になりたいと考えています。
そのためにはコミュニケーション力を向上させる必
要があると思い、文系を選択しました。
　私は家が遠く、学習時間があまり確保できない
ため、移動時間に暗記をしたりと隙間時間を有効
に活用するようにしています。
　これからも夢の実現のために日々努力していき
たいと思います。

夢の実現に向けて夢の実現に向けて

ソフトテニス部

令和４年　入学生
植木　結衣（西有家中）

文系

　理数科には、高い目標をもった仲間が集まって
います。その仲間と一緒に理系の科目をより深く学
ぶことができ、授業中だけでなく休み時間にも、難
しい問題をみんなで考え意見を出し合っている様
子が見られます。また、校外学習や課題研究では、
仲間と協力しながら探究の楽しさを実感でき、そこ
から将来の方向性も見つけることができます。

探究の楽しさを実感探究の楽しさを実感

剣道部

令和４年　入学生
吉田　至生（有明中）

文理探究科には個性あふれる人が多く、授業中
も休み時間も明るく、楽しく過ごせます。また、それぞ
れ得意教科が違うため、わからないことがあると、お
互いに教え合い、理解を深め合うことができます。
校内外での研修では貴重な体験を積むことができ
ます。さらに文理探究科は二年次から理数探究と
国際探究の二つに分かれます。私は将来、理科の
教員になりたいと考えているので、理数探究を選択
して勉強や部活動などを一生懸命頑張りたいと考
えています。

個性豊かな仲間と共に個性豊かな仲間と共に

弓道部

令和５年　入学生
川田　妃七（島原第三中）

理数 文理探究

私は将来、放射線技師になりたいと考えています。
その夢を叶える為に私は理系を選択しました。数
学や化学のような得意科目だけではなく、苦手な
国語や社会も日々 努力を重ね、受験で力を発揮で
きるようにしたいです。その為の勉強は簡単ではな
いですが、教科の先生に授業後にわからない所を
教わったり、同じ理系の仲間と互いに教え合ったり
競い合ったりできる島原高校の学習環境は、私に
とってとても良いものだと思います。

最高の学習環境で最高の学習環境で

弓道部

令和４年　入学生
飛永　優翔（深江中）

理系

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　本校は、校是「文武両道」のもと創立１２３年目を迎える県
内有数の伝統校です。これまで脈 と々受け継がれてきた歴史
と伝統を守り伝えるとともに、新たな歴史を創造していくこと
が本校の使命です。島原高校では全ての生徒が教育活動全
般を通して、主体的でより深い学びを実践し、社会に求められ
る人材育成に取り組んでいきます。

あなたの「夢」は何ですか。

　高校３年間は将来のあなたを支える基礎をつくる重要な時
期です。そして、あなたの夢に向かうための貴重な時間です。
島原高校には、そのための環境と一緒に学ぶたくさんの仲間
がいます。そして共に考え、指導してくれる先生がいます。
　あなたの「夢」を掴むために、島原高校で頑張ってみませ
んか。

在校生のアンケート結果
島高は生徒が主役！島高は生徒が第一！満足度の高い島高

７７回生アンケートより（令和４年度実施）

地域との連携地域との連携友人や周囲への
思いやり

友人や周囲への
思いやり

行事等への
取り組み
行事等への
取り組み

進路実現に向けた
取り組み

進路実現に向けた
取り組み

96.4％96.4％
満足度満足度

98.4％98.4％
満足度満足度

95.9％95.9％
満足度満足度

97.4％97.4％
満足度満足度

本気で取り組むからこそ味わえる
喜びと感動が島高にある

島原高校はさらに進化します

文理探究科の特色

県下公立高校No.1！県下公立高校No.1！

放課後はバスケットボールの練習に
燃えます！

この日は昼休みに友人と図書館で読書！78回生の岡﨑さんの午後に
ついて

● R５入学生　岡﨑万里萌　(島原第一中 )● R５入学生　岡﨑万里萌　(島原第一中 )

毎時間新たな発見のある楽しい
授業にワクワク！

探究的な学びをとおして、
生徒が変わる！学校が変わる！
探究的な学びをとおして、
生徒が変わる！学校が変わる！島校生の１日◆令和５年度

　１年５組 (文理探究科 )時間割
◆令和５年度
　１年５組 (文理探究科 )時間割

放課後に自分のやりたいことを主体的にやれる！放課後に自分のやりたいことを主体的にやれる！

1
2
3
4

5
6

7

8:30
8:35

15:45
15:55

14:55
15:40

14:35
14:50

13:50
14:35

12:55
13:40

12:10
12:55

11:25
12:10

10:30
11:15

9:35
10:20

8:40
9:25 地学

情報

体育

数学

歴史

数学

地学

家庭

保健

体育

地学

総英

数学

芸術

芸術

DD

総英

数学

情報

言文

昼食・昼休み

総英

現国

総英

DD

現国

数学

歴史

言文

地理

GMT

掃除

地理 言文 LHR 家庭 青楓

SHR

SHR
放課後　部活動 (19:00 完全下校 )

国語

体育 音楽
/美術

英語 数学

情報

理科

家庭 ホーム
ルーム

社会

● R５入学生　松村 真生　(島原第一中 )● R５入学生　松村 真生　(島原第一中 )

78 回生の松村さんの午前中に
ついて

徒歩にて登校。途中で合流した友人と笑顔で挨拶！

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

● 令和4年度全国大会結果

● 令和４年度　高総体主な試合結果

剣　道　部

男子団体
女子団体
男子個人

女子個人

優勝（インターハイ、九州大会出場）
準優勝（九州大会出場）
１位（インターハイ、九州大会出場）
２位（インターハイ、九州大会出場）
３位（九州大会出場）　２名
１位（インターハイ、九州大会出場）
３位（九州大会出場）　２名

レスリング

男子団体
男子個人

準優勝（九州大会出場）
51kg級　１位（インターハイ、九州大会出場）
55kg級　１位（インターハイ、九州大会出場）
60kg級　２位（九州大会出場）
65kg級　２位（九州大会出場）
71kg級　２位（九州大会出場）
125kg級　２位（九州大会出場）

弓　道　部

陸上競技部

女子団体
女子個人

優勝（インターハイ、九州大会出場）
１位（インターハイ、九州大会出場）
２位（インターハイ、九州大会出場）

男子三段跳び　２位（北九州大会出場）
男子400mH 　３位（北九州大会出場）
男子円盤投げ　６位（北九州大会出場）

女子200m個人メドレー　４位（九州大会出場）水泳競技

学習と部活動を両立できる島原高校は、
県下公立高校で最多の優勝旗を獲得し
ています！

※第１回～74回
　までの総数
※第１回～74回
　までの総数

県高総体
優勝旗獲得数
県高総体
優勝旗獲得数
県高総体
優勝旗獲得数
150本150本

78回生集合写真78回生集合写真78回生集合写真 （R４年度　長崎大学２名）

登校手段は島鉄・バス・自家用車・自転車など
多岐にわたります（ ）

昼休みの使い方は勉強の質問やおしゃべりなど
人それぞれ（ ）

～探す　究める　創り出す　集え未来人！～
「？」から始まる本物の学び！

なぜ

１年次

文理探究科
２クラス

（40×２）＝80

文
理
探
究
科

２年次

国際探究

理数探究

３年次

希望選択制

　１年次は全員が国際系・理数系などのプログラムを通じ
て、科学的に探究する基礎力を身につけます。２年次から
「国際探究」「理数探究」に分かれ、設定したテーマに基づき
とことん探究します。
　なお、学級編制は混合学級を想定しています。

　最先端かつ視野が広がる学びをとおして探究力を育み
ます。
　県内外の大学や島原半島の３市などとの連携の中で
「本物」との出会いがあります。世界ジオパークに認定さ
れている島原半島を舞台としたフィールドワークや、対馬
でのリーダー研修などワクワクが止まりません。

　４月の文理探究科新入生研修では、JICA（国際協力
機構）および長崎大学の協力を得て、様々な国の留学
生との交流会を実施します。留学生が考える「自国の
問題」に触れることで、広い視野で物事を捉える視点
を身につけ、専門科目の充実した島高で３年間学ぶ意
義を、より明確なものにしていきます。留学生との英
語でのコミュニケーションにも挑戦しよう！

　生徒が自ら決めたテーマのもとに、実験や観察、
フィールドワークなどを通して「課題研究」を進めます。
　校内予選を突破したグループは県大会や、さらに上
位の中国・四国・九州大会へ進むことができます。 

　文理探究科の教育課程を通じてより深く、探究的に学習
します。１年次の「ディベート・ディスカッションⅠ」では、英語
でディベートやディスカッションができるようになるために、
アウトプット（「話す」「書く」）活動を中心に据え、英語力を鍛
えます。１クラスを日本人教諭２名、外国人講師１名、ALT１名
の計４名で担当し、きめ細やかに指導にあたります。

学級編制と探究活動

課題研究を通して時代が求める
思考力・判断力・表現力を育成！

特色❶

多様な連携とフィールドワーク特色❷

世界が見えてくる学び特色❸

専門教科「英語」、「理数」を有する
教育課程特色❺

特色❹

金木水火月

《写真左》
授業の最初に行なっている
“one minute talk”のようす。

《写真右》
プレゼンテーションの準備を
グループ別に行っているようす。



長崎県立

CLUB ACTIVITIES 

Sports
&

Culture

部活動

部活動の練習・試合の様子や、ユニフォーム等をご紹介。種類が多く、自分に合った部活動を見つけることができます。

管弦楽

ソフトテニス

合唱

テニス

文芸

バスケットボール

茶道 ボランティア

語学美術 理学

バレーボール

放送

応援

剣道

体操

野球

陸上競技 ラグビー

写真報道

レスリング

図書

サッカー

弓道

Schedule&School Events年間行事

始業式・入学式
新入生研修
理数科・文理探究科対面式
文理探究科新入生研修
歓迎遠足
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●
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●
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1学期中間考査（2,3年）
生徒総会

県高等学校総合体育大会
コース説明会（1年）
進路講演会（1，3年）
1学期期末考査

校内球技大会
三者面談
オープンスクール①

校内学習会
（3年、1,2年希望者）

青楓祭
【体育祭・文化祭】
オープンスクール②

2学期中間考査（1,2年）
学年末考査（3年）
大学入学共通テスト
100日前集会
高大連携事業
芸術鑑賞会

開校記念日
島高青楓塾
【社会で活躍されている
卒業生の講演会】
県高等学校総合文化祭
海外修学旅行（2年）

2学期期末考査（1,2年）
三者面談

大学入学共通テスト
マラソン大会

学年末考査（1,2年）
国公立大学前期試験
各種特別講座（3年）

卒業証書授与式
国公立大学中期・後期試験
卒業生座談会
終業式
オープンスクール③

4月 5月 6月

7月 8月 9月

1月 2月 3月

10月 11月 12月
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TEL  

URL  http://www.shimabara-h.ed.jp/

〒855-0036　長崎県島原市城内二丁目 1130 番地
0957 - 63 - 7100（全日制職員室）

FAX  0957 - 63 - 7086（全日制職員室）

◆　交通アクセス
島原鉄道 島原駅 　徒歩　　９分

島原駅 　徒歩　　９分

島原文化会館前 　徒歩　　４分
バ　ス

島
原
高
校

島原駅

島原
高校島原第一

小学校

島原第一中学校島原商業高校

島原文化会館島原城
市立図書館

愛
野
島
原
線

国道２５１号線口之津・雲仙 諫早

校章は『緑の楓』、可能性を秘めた『若い楓』を象ったものです。
普賢岳の緑色の楓は、厳しい自然の試練にさらされてこそ鮮やかな深紅の
色に輝く『もみじ』になります。
『生徒一人ひとりが、普賢岳のもみじに劣らぬ深紅の色を出せる人間に』
との強い願いと教訓が込められています。

長崎県立

CLUB ACTIVITIES 

Sports
&

Culture

部活動

部活動の練習・試合の様子や、ユニフォーム等をご紹介。種類が多く、自分に合った部活動を見つけることができます。

管弦楽

ソフトテニス

合唱

テニス

文芸

バスケットボール

茶道 ボランティア

語学美術 理学

バレーボール

放送

応援

剣道

体操

野球

陸上競技 ラグビー

写真報道

レスリング

図書

サッカー

弓道

Schedule&School Events年間行事

始業式・入学式
新入生研修
理数科・文理探究科対面式
文理探究科新入生研修
歓迎遠足
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