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単元テスト
文理選択説明会(１年)
生徒総会

県高等学校総合
体育大会
進路講演会（3年）
1学期期末考査

校内球技大会
三者面談
オープンスクール①
校内学習会(1、2年)

校内学習会（3年）
平和学習

青楓祭【体育祭】
2学期中間考査（1、2年）
学年末考査(3年)

大学入学共通
テスト100日前集会
青楓祭【文化祭】
芸術鑑賞会
オープンスクール②

開校記念日
島高青楓塾
【社会で活躍されている
卒業生の講演会】
県高等学校総合文化祭
2学期期末考査(1、2年)

海外修学旅行（2年）
三者面談
マラソン大会

大学入学共通テスト 学年末考査（1、2年）
国公立大学前期試験
各種特別講座(3年)

卒業証書授与式
国公立大学中期・後期試験
卒業生座談会
3学期終業式
オープンスクール③

HIGH SCHOOL

4月

7月 8月 9月

5月 6月

10月 11月 12月

1月 2月 3月

CLUB ACTIVITIES CLUB ACTIVITIES CLUB ACTIVITIES 

Sports
  & Culture

部活動の練習・試合の様子や、
ユニフォーム等をご紹介。
種類が多く、自分に合った
部活動を見つけることができ
ます。

部活動の練習・試合の様子や、
ユニフォーム等をご紹介。
種類が多く、自分に合った
部活動を見つけることができ
ます。

部活動の練習・試合の様子や、部活動の練習・試合の様子や、部活動の練習・試合の様子や、
ユニフォーム等をご紹介。ユニフォーム等をご紹介。ユニフォーム等をご紹介。ユニフォーム等をご紹介。
種類が多く、自分に合っ種類が多く、自分に合っ種類が多く、自分に合ったたた
部活動を見つけることができ部活動を見つけることができ部活動を見つけることができ
ます。ます。ます。

部活動の練習・試合の様子や、
ユニフォーム等をご紹介。
種類が多く、自分に合った
部活動を見つけることができ
ます。

CLUB ACTIVITIES CLUB ACTIVITIES CLUB ACTIVITIES CLUB ACTIVITIES CLUB ACTIVITIES 

部 活 動

バスケットボール ソフトテニス バレーボール

図書

文芸部

放送 ボランティア

美術 理学

茶道

写真報道

ラグビー 語学

管弦楽

サッカー

弓道 剣道

野球

合唱

陸上競技テニス

島原高等学校島原高等学校島原高等学校
〔令和9年度入学生用〕〔令和9年度入学生用〕
学校案内学校案内

長崎県立長崎県立長崎県立
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URL  http://www.shimabara-h.ed.jp/

〒855-0036
長崎県島原市城内二丁目 1130番地
TEL 0957 - 63 - 7100（全日制職員室）
FAX 0957 - 63 - 7086（全日制職員室）

◆ 交通アクセス◆ 交通アクセス
島原鉄道 島原駅 　徒歩　　９分

島原駅 　徒歩　　９分

島原文化会館前 　徒歩　　４分
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島
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島原駅

島原
高校島原第一

小学校

島原第一中学校島原商業高校

島原文化会館島原城
市立図書館

愛
野
島
原
線

国道２５１号線口之津・雲仙 諫早

島原高校インスタ【公式】

長崎県立長崎県立長崎県立 島原高等学校島原高等学校島原高等学校



新たな時代の旗手となれ！青き楓たち

質実剛健　学究的で礼節を尊ぶ

育てたい
生徒像

伝統の中に革新を
～新たな時代を支えていく人材育成のために～

1 高い志を持ち、自ら考えて行動できる生徒
2 自信と誇りを持ち、リーダーとなるための知性と人間性を身に付けた生徒
3 信頼に足る品格を備え、思いやりのある心豊かな生徒

● 昨年度の合格状況（卒業生190名）

本気で取り組むからこそ味わえる喜びと感動が島高にある！

教育スローガン
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在校生のアンケート結果
島高は生徒が主役！

満足度の高い島高

合格状況
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計計 合格状況主な国公立大学合格者数
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九 州
福 岡 教 育

佐 賀
長 崎
熊 本
大 分
北九州市立
長 崎 県 立

国 立 大 学
公 立 大 学
国公立大学計
私 立 大 学
大 学 校
短 期 大 学
医療系専門学校

各種専門学校
公 務 員

(令和7年度　生徒アンケートより　4段階評価の3以上の割合を用いています。)

島高への入学島高への入学

94.5％94.5％
満足度満足度

友人や周囲への
思いやり

友人や周囲への
思いやり

96.1％96.1％
満足度満足度

行事等への
取り組み
行事等への
取り組み

97.0％97.0％
満足度満足度

進路実現に
向けた取り組み
進路実現に
向けた取り組み

95.1％95.1％
満足度満足度

普 通 科普 通 科 個に応じた最適な学びで学力向上 １年次の共通科目の学習をとおして基礎学力の定着を図り、自己の強みを生かして進路
実現を目指します。地域探究での学びをとおして、よりよい社会を創る視点を養います。
１年次の共通科目の学習をとおして基礎学力の定着を図り、自己の強みを生かして進路
実現を目指します。地域探究での学びをとおして、よりよい社会を創る視点を養います。

◆普通科の教育課程（令和7年度入学生）
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　私は、高校入学時、将来就きたい職業はまだ決まって
いませんでした。そのため、工学や医学などの専門的な
学部へ進学できる理系ではなく、法学や経済学、外国語
学など、比較的幅広い学部へ進学できる文系を選択し
ました。１年生の時の企業説明会などの様々な進路行事
を通して、自分の将来についてじっくり考える時間が増
え、進学したい大学や就きたい職業も少しずつ定まって
きました。これからは、自分の夢に向かって必要な力を身
に付けられるように努力していきたいと思います。

普通科 文系

令和７年度入学生

西尾　友希

　僕は、将来やりたいものが明確に決まっていません
が、数学の教師になることを目標にして、日々 勉強に励ん
でいます。わからない所は、友達や先生に聞けばわかり
やすく教えてもらえるので、苦手なことを減らし、できるこ
とが増えるように努力しています。また、島原高校では、
大学や職業など、自分が知りたい情報を得る機会が充
実しているので、これから何に取り組めばよいかがわか
りやすく、学習の見通しが立てやすいです。これからも将
来に向けて、勉強や部活動に励んでいきます。

普通科 理系

令和７年度入学生
山下　友輔

（第二中）　管弦楽部 （瑞穂中）　バスケットボール部

文理探究科文理探究科 大学進学重点学科 専門科目の学習や発展的な学びにより、高い進路目標の実現を目指します。本格的な
探究活動と成果発信などの活動をとおして、世界の未来を切り拓くリーダーを育てます。
専門科目の学習や発展的な学びにより、高い進路目標の実現を目指します。本格的な
探究活動と成果発信などの活動をとおして、世界の未来を切り拓くリーダーを育てます。

◆文理探究科の教育課程（令和7年度入学生）
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　私は、高い志を持つ仲間と切磋琢磨して自分の可
能性を広げたいと思い、この文理探究科を選択しま
した。勉強に力を入れている人も多く、出会える仲間
は「熱い」です。また、２年生になると、理数探究と分か
れた授業が増えます。例えば英語では、オールイング
リッシュでのコミュニケーションに挑戦したり、国際的
な問題に対する自分の考えを英作文したりするなど、
実践的な英語力を育むことができます。多様な文化
や価値観に触れることで自分の視野が広がっている
ことを日々 実感しています。

国際探究

令和７年度入学生
伊達　若葉

　私は小学生の頃から、未来の発展を担う技術者にな
りたいと考えてきました。そのためには、より高度な知識
や技能を身に付ける必要があり、レベルの高い大学への
進学が不可欠だと考えています。そこで私は、入試に必
要な「探究力」を養うことができる文理探究科を選びま
した。文理探究科では教室での学習だけでなく、校外に
出て島原半島の自然に触れたり、大学を訪れて興味の
ある分野の理解を深めたりすることができます。私は、こ
のような経験を通して、主体的に学ぶ力を身につけ、毎
日充実した学校生活を送っています。

理数探究

令和７年度入学生
疋田　和優

（三会中）　合唱部 （国見中）　弓道部

島原高校はさらに進化します！

満足度の高い島高満足度の高い島高

久保田　幸成第２6代校長

『これまでを大切に、これからを創る』『これまでを大切に、これからを創る』

国立薬学部国立薬学部

合格!合格! 49.5％49.5％
国公立合格率国公立合格率

時　間：週１時間 「青楓の時間」（総合的な探究の時間）
内　容：島原半島の地域資源の活用・地域課題の解決に探究的な視点で取り組む。

時　間：週２時間 「Green Maple Time」、「青楓の時間」（総合的な探究の時間）
内　容：理数探究は物理・化学・生物・地学・数学・情報の６科目、国際探究は国際・文化・
　　　　社会の３領域に分かれて、班ごとに自分たちで決めたテーマについてフィールドワークや
　　　　実験などを通して研究を行う。

理数探究の
課題探究

● 文理探究科における探究活動について

文理探究科における探究活動（課題研究）文理探究科における探究活動（課題研究）１１

普通科における探究活動（地域研究）普通科における探究活動（地域研究）22

探究発表大会について探究発表大会について33

オオカナダモをすっぽんの餌に加えると、
通常の餌より成長を促進させることがで
きました。また、すっぽんの無精卵からマ
ヨネーズを作製しました。鶏卵マヨネーズ
と比較するとタンパク質が4.7倍でした！

島原半島にある飲食店にインタビュー
を行い、ムスリムの方が安心して食べら
れるハラルフードを提供できる飲食店
を示すマップを作成しました。また、３つ
の質問に答えるだけでおすすめの飲食
店が表示されるアプリも作成しました。

観光客の満足度向上や地域産業の活性化を目的として、駅弁の製作に挑戦しました。具材の選定
から試作、改善点の振り返りまで行い、価格設定にあたっては、約 160 人の生徒と19人の先生方
を対象にアンケートを実施しました。

ユネスコ世界ジオパークに認定さ
れた島原半島の価値ある自然に触
れる。普賢岳大火砕流の跡を見学
したり、島原半島の成り立ちがわか
る地層を実際に訪れたりして、学び
を深める研修。

普通科・文理探究科における探究活動の集大成として、
３月に島原文化会館において「探究発表大会」を実施します。
すべての探究活動・研究活動の中から特に優れたものを
ステージ発表・ポスター発表の形で生徒・市民に向けて
発表します。
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～島原半島のハラル観光戦略～～島原半島のハラル観光戦略～～島原半島のハラル観光戦略～～島原半島のハラル観光戦略～～島原半島のハラル観光戦略～～島原半島のハラル観光戦略～～島原半島のハラル観光戦略～～島原半島のハラル観光戦略～～島原半島のハラル観光戦略～～島原半島のハラル観光戦略～～島原半島のハラル観光戦略～～島原半島のハラル観光戦略～～島原半島のハラル観光戦略～～島原半島のハラル観光戦略～～島原半島のハラル観光戦略～～島原半島のハラル観光戦略～～島原半島のハラル観光戦略～
“選ばれる”観光地になるために
～島原半島のハラル観光戦略～

地域探究の
探究活動 つくろう！島原の駅弁つくろう！島原の駅弁つくろう！島原の駅弁つくろう！島原の駅弁つくろう！島原の駅弁つくろう！島原の駅弁つくろう！島原の駅弁つくろう！島原の駅弁

１年生 10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」10月「島原半島ジオパーク巡検」

● 文理探究科では特色ある活動を各学年で実施しています

県外の大学を訪問し、実験や講義を
通して理科系学部における最先端
の研究や設備に触れたり、留学生と
のディスカッションなどを通して存分
に英語を使ったりする経験ができる
研修。

2年生 7月「大学訪問研修」7月「大学訪問研修」7月「大学訪問研修」7月「大学訪問研修」7月「大学訪問研修」7月「大学訪問研修」7月「大学訪問研修」7月「大学訪問研修」7月「大学訪問研修」7月「大学訪問研修」7月「大学訪問研修」7月「大学訪問研修」7月「大学訪問研修」7月「大学訪問研修」7月「大学訪問研修」

探究的な学びをとおして、
生徒が変わる！学校が変わる！島高生の１日

◎令和８年度入学生　山田ほたる（ 有家中：ソフトテニス部）◎令和８年度入学生　山田ほたる（ 有家中：ソフトテニス部）

◆ 令和８年度
　 1 年３組　時間割

　島原高校は、毎日が新しい発見にあふれた学
校です。校是である「文武両道」のもと、学業や
部活動に真剣に取り組む仲間が多く、自然と前
向きな気持ちになれます。学校行事や探究活動
では、自分の興味を深めたり、新しい挑戦に踏
み出したりする機会が数多くあります。気づけ
ば、ここでのさまざまな経験が自分を大きく成長
させてくれていると実感できるはずです。あなた
も私たちと一緒に、島原高校で自分の可能性を
広げる一歩を踏み出してみませんか。

　正直に言います。私は、「文」に集中して高校生
活を送るつもりでした。しかし、そんな私が「文武
両道」を目指すようになったのは、軽い気持ちで
見学したラグビーとの出会いがあったからです。
部活後の勉強はきついと思うこともありますが、
友達からの刺激や将来の目指す夢が私を支えて
います。学問の「文」と、武芸スポーツの「武」は一
見、反対に見える２つですが、どちらかを妥協すれ
ば、もう片方が崩れてしまいます。しかし、「両立で
きたとき人はレベルアップすることができる。」そ
れを信じて、私はこれからも奮闘していきます。合唱部横尾　泰成

文武両道生徒会長

ラグビー部吉永　光輝（第一中） （深江中）

部活動の実績紹介

全国高等学校総合体育大会 (インターハイ )

少年女子（近射）　５位　　 宮﨑奏那
少年女子（遠射）　２位　　 宮﨑奏那
少年男子　３位　相原右、太田、林田
男子グレコローマンスタイル６０kg級　５位　綿谷湊斗
男子グレコローマンスタイル６５kg級　５位　稲本康紀

◯弓道部
◯弓道部
◯剣道部
◯レスリング部
◯レスリング部

女 子 団 体　２位◯剣道部

玉竜旗高校剣道大会

全国高等学校総合文化祭（かがわ総文）

全国高等学校選抜等大会

国民スポーツ大会

Ｕ１７の部　フリースタイル４８kg級　ベスト８　 小川光
Ｕ１７の部　グレコローマンスタイル４８kg級 ３位　　 　濵﨑康太郎
Ｕ１７の部　グレコローマンスタイル６５kg級 ベスト１６ 稲本康紀

◯レスリング部
◯レスリング部
◯レスリング部

ＪОＣジュニアオリンピックカップ全日本レスリング選手権大会

● 令和７年度 全国大会の主な結果
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ALT

数学

英コミ

言文
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家庭

現国

数学
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言文

家庭
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昼食・昼休み

数学

音美

保健
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音美

情報
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英コミ

歴総

数学
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SHR

放課後　部活動 (19:00 完全下校 )

わくわく
タイム

LHR 青楓
SHRSHR SHR

金木水火月

部活動は部員同士の仲もよく、
活気に満ちています。

わくわくタイムは、自分の
「好き」を深める時間です。

友達とのランチタイムは、
毎日の楽しみの一つです。

授業は進むのが早いので、
集中して受けています。

新制服に身を包んで、毎日元気に
登校しています。

男 子 個 人　準決勝進出　川田稔也
女 子 団 体　ベ スト３２
女 子 個 人　準決勝進出　宮﨑奏那
男 子 団 体　ベ スト１６
男子８０Kg級　ベ スト１６　城田健太
男子９２kg級　ベ スト１６　本多洸太

◯弓道部
◯弓道部
◯弓道部
◯剣道部
◯レスリング部
◯レスリング部

男 子 個 人　決勝進出　川田稔也
男 子 団 体　ベ スト１６
６５ｋｇ級　ベ スト１６　綿谷湊斗
９２ｋｇ級　ベ スト１６　本多洸太

◯弓道部
◯レスリング部
◯レスリング部
◯レスリング部

美術・工芸部門　選抜出品（絵画）　牧本ほのか◯美術部

❶❶8:008:008:00

10:4510:4510:45 15：4015：4015：40

12:3512:3512:35 17：0017：0017：00

❷❷ ❹❹

❸❸ ❺❺

令和６年度入学生 令和７年度入学生

レス
リング

● 令和７年度 県高総文祭の上位大会進出状況

放送部

美術部門（絵画部門）　優秀賞　牧本ほのか　《全国高総文祭選抜出品》美術部

放送部門（アナウンス部門）　優秀賞　前田朱理　　《全国高総文祭・全九州総文祭進出》
放送部門（テレビ番組部門）　優秀賞　　　　　　　《全九州総文祭進出》

陸上
競技部

男子１００ｍ 　林田真陽　３位 　《北九州大会進出》
男子２００ｍ 　林田真陽　４位 　《北九州大会進出》

［団体］ 　　　　　               優 勝　《インターハイ・九州大会進出》
［個人］５１ｋｇ級 　小川光　　　準優勝　《九州大会進出》
［個人］５５ｋｇ級 　濵﨑康太郎　優 勝　《インターハイ・九州大会進出》
［個人］６０ｋｇ級 　太田一希　　準優勝　《九州大会進出》
［個人］６５ｋｇ級 　綿谷湊斗　　優 勝　《インターハイ・九州大会進出》
［個人］６５ｋｇ級 　林田龍之介　準優勝　《九州大会進出》
［個人］７１ｋｇ級 　小渕晴史朗　準優勝　《九州大会進出》
［個人］８０ｋｇ級 　金子颯汰　　準優勝　《九州大会進出》
［個人］９２ｋｇ級 　本多洸太　　優 勝　《インターハイ・九州大会進出》

［団体］ 　　　　　優 勝　《インターハイ・九州大会進出》
［個人］ 三木己徹　優 勝　《インターハイ・九州大会進出》
［個人］ 寺川叶真　３位　　《九州大会進出》
［個人］ 長尾悠真　３位　　《九州大会進出》
［個人］ 古野悠誠　ベスト８ 《九州大会進出》
［団体］                準優勝　《九州大会進出》
［個人］ 大賀幸愛　優 勝　《インターハイ・九州大会進出》
［個人］ 北山愛華　準優勝　《インターハイ・九州大会進出》
［個人］ 勝又美璃風　３位　　 《九州大会進出》

［団体］                優 勝　《インターハイ・九州大会進出》
［個人］ 神﨑美希　３位    　《九州大会進出》
［個人］ 松島花純　５位    　《九州大会進出》

［個人］ 塩田岳   　優 勝　《インターハイ・九州大会進出》男子
女子

男子

女子

［個人］ 溝田・永橋ペア ８位　 《九州大会進出》

● 令和8年度 長崎県高校総体の主な結果（上位大会含む）

弓道部

剣道部

ソフトテニス男子

「島高カリキュラム」が
一人ひとりの進路実現を可能にします 探究活動紹介

島原高校は「文武両道」を目指す、創立１２６周
年を迎える県内有数の伝統校です。
今年度から制服をリニューアルしました。これまで
の伝統を大切にしながら、これからの社会で活躍
する人間を育成するために、皆さん一人ひとりの
可能性を伸ばす学校を目指しています。生徒の
「やってみたい」という思いを大切にし、あらゆる
挑戦を歓迎します。
本校から地域を「はみだし」、様々な場所に元気を
届けられるよう、生徒と教職員が一枚岩となり、精
一杯取り組んでまいります。

く     ぼ  た ゆき なり

□

□

□


