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島高だより 

平成 24 年５月号 

(通巻第 74 号) 

長崎県立島原高等学校 

編集：情報図書部 

理数科理数科理数科理数科主任主任主任主任    細細細細田田田田    正俊正俊正俊正俊    

教務教務教務教務部部部部    ＰＴＡＰＴＡＰＴＡＰＴＡ担当担当担当担当    荒木荒木荒木荒木    良太良太良太良太    

本年度のＰＴＡ総会が５月１４日（土）に行われました。参加者は

５２８名、出席率は７１．５％で昨年の７１．１％を超え、多くの保

護者の方に出席していただきました。昨年度の会務報告、決算報告、

監査報告のあと、今年度の役員選出、事業計画、予算についての審議、

規約改正を行い、全て原案どおり承認をいただくことができました。

そして、総会の最後に、長年ＰＴＡ活動に対してご尽力いただいた蒲

池興照会長に、校長から感謝状を贈呈しました。 

主主主主 なななな部活動実績等部活動実績等部活動実績等部活動実績等  

○レスリング部 

JOC ジュニアオリンピックカップ  

全日本ジュニアレスリング選手権大会 

男子カデットの部 

フリースタイル ５４ｋｇ級 

第３位  伊藤  奨  

○剣道部男子 

長崎県高等学校剣道選手権大会 

 団 体 優優優優    勝勝勝勝 

 最優秀選手 渡邊 賢人 

 優秀選手  藤野 麗太 

○剣道部女子 

長崎県高等学校剣道選手権大会 

 団 体 優優優優    勝勝勝勝 

 最優秀選手 山﨑 瑠美 

 優秀選手  土居 裕佳 

校長校長校長校長    北浦北浦北浦北浦    剛資剛資剛資剛資    

5 月 12 日（土）～15 日（火）に島原復興アリーナを会場に第 5 回ジオパーク国際ユネスコ会議

が日本で初めて開催されました。その中で、理数科 2 年生が、地学講座で学んだ内容を「私の町の

ジオパーク」としてポスター発表を行いました。自分たちが調べたジオサイトを、海外の方々にも

英語で紹介しました。雲仙岳賛歌を歌って紹介する班もあり、貴重な経験をすることができました。

この会議では、「防災・復興」への取り組みも重視されており、「人と火山が共生する」島原半島

の魅力を世界各国へと発信するという役割を少しですが果たせたと思います。これからも島原高校

理数科では、ジオパークに関する学習を積極的に進めていきたいと考えています。 

 

◆この会議では、外国の方と話す機会がたくさんあった。一生懸命に英語で話したが、伝わらなか
ったり、聞き取れなかったりした。しかし、中には発音が上手だねとほめてくれた人もいてとても
嬉しかった。また、雲仙の魅力を伝えるために歌も歌った。これからもいろいろな行事に積極的に
参加していきたい。 
◆この会議に参加する前は、外国の方がたくさんいる環境に行くことに対して否定的な思いしかあ
りませんでした。しかし、実際に世界的な舞台に参加して海外の人と話してみると、みんな親切な
人ばかりでわかりやすく話しかけてくださり、いつの間にか会話が楽しいと感じていました。さら
に、話していくにつれて地元の島原半島の魅力をもっと伝えたいと思い、いつしか準備していた原
稿以上のことを話したりしていました。今後一生出会えないような機会で、とても有意義に過ごす
ことができました。 

品格品格品格品格はははは「「「「笑顔笑顔笑顔笑顔」」」」からからからから 

第第第第 5555 回回回回    ジオパークジオパークジオパークジオパーク国際国際国際国際ユネスコユネスコユネスコユネスコ会議会議会議会議    

生徒感想生徒感想生徒感想生徒感想    
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     島高生の「Ｓ」は「Ｓｍｉｌｅ」のＳ。「笑顔」はポジティブの象徴だ。 

     ■■■■「「「「笑顔笑顔笑顔笑顔」」」」にににに込込込込められたさまざまなめられたさまざまなめられたさまざまなめられたさまざまな意味意味意味意味    

      ４月の全校朝会で示した《駄洒落版・あいさつ３カ条》を繰り返すと、「挨拶＝①Ⅰ

あい

先

さき

 

(自分から先に)、②Ⅰ ストップ(立ち止まっての挨拶を)、③Ⅰ 幸

さち

(互いに幸せになる不思 

議な魔法)」。島高生の挨拶はすばらしい。特に一旦立ち止まっての挨拶、いわゆる「ワ

ンストップ挨拶」は、最高の敬意の表現だ。さらに笑顔が加われば、挨拶をされた相手も例外なく幸

せな気持ちになり、ひいては明るい社会づくりにもつながる。 

 ところで、古今東西さまざまな笑顔がある。例えばいじめを受けていても普段にこにこしている生

徒がいる。その笑いは、いじめを気にしていないのではなく、必死に耐え周囲を心配させまいとする

健気な笑顔なのである。照れ笑いもある。特に自意識の高い若者は自分の格好悪さを笑いで誤魔化そ

うとする。その笑いはいただけない。生きることは所詮格好悪いものである。照れて尻込みすること

は、既に後ろ向きになっている。 

■■■■島高生島高生島高生島高生のののの「「「「笑顔笑顔笑顔笑顔」」」」はポジティブにはポジティブにはポジティブにはポジティブに    

 品格ある島高生の笑顔はぜひ、「前向きな笑顔」であってほしい。人間は正直で、内面がそのまま

表情に出る。逆に、無理にでも表情を作ると内面まで変わることもある。長い人生を渡るうちには、

つらいことや思い通りにならないことが次々と出てくる。その時々において悲嘆し落ち込むこともし

ばしばであろうが、悩んだところで解決にはつながらない。であれば開き直って、明るく雄々しく生

きた方が心も晴れ晴れする。 

 「強く生きる」「たくましく生きる」とは難しいことではない。朝の身支度で鏡をの 

ぞいたときに、にっこり微笑むだけでポジティブな第一歩を踏み出しているのである。 

午前中の授業公開では、約７０名の保護者の方々が授業を参観さ

れました。真剣に授業に取り組む生徒の姿に「集中して授業を受け

ていた」「グループでの発表もあり、見ていて楽しかった」などの

感想が寄せられました。総会後は、学年ＰＴＡ・学級ＰＴＡが開か

れ、学習と部活動の両立や進路実現をめぐって活発な意見交換が行

われました。 

○弓道部女子 

長崎県高等学校弓道選手権大会 

 団 体 優優優優    勝勝勝勝 

 個 人 第２位 松田 紗季 

○体操部 

長崎県高等学校体操選手権大会 

団体 第２位 

○バレーボール部女子 

 中地区高校春季大会 

 第３位 

国民体育大会国民体育大会国民体育大会国民体育大会    
＜＜＜＜国体拠点校指定国体拠点校指定国体拠点校指定国体拠点校指定＞＞＞＞    

レスリング部 

剣道部男女 

弓道部男女 

＜＜＜＜強化校指定強化校指定強化校指定強化校指定＞＞＞＞    

 ソフトテニス部男子 

＜＜＜＜強化選手強化選手強化選手強化選手＞＞＞＞    

剣道部男子 剣道部女子 

藤野麗太 阪本皇子 

渡邊賢人 渡邉笙子 

本多徳孝 山﨑瑠美 

山田達己 本田菜々子 

上村貴弥 土居裕佳 

山本杏里 

弓道部女子 松田紗季 

レスリング部 

 内田 匠 佐藤聖翔 

 松阪誠應 本多正龍 

 永石 洸 伊藤 奨 

校長随想 湧水抄 
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バスケットボールバスケットボールバスケットボールバスケットボール部部部部男男男男子子子子    最後の大会なので悔いを残さないよう精一杯頑張ります。 

バスケットボールバスケットボールバスケットボールバスケットボール部部部部女女女女子子子子    自分達のプレーで全力で戦って、ベスト４入りを実現します。 

ソ フ ト テ ニ スソ フ ト テ ニ スソ フ ト テ ニ スソ フ ト テ ニ ス 部 男部 男部 男部 男 子子子子    絶対に団体優勝します。 

ソ フ ト テ ニ スソ フ ト テ ニ スソ フ ト テ ニ スソ フ ト テ ニ ス 部 女部 女部 女部 女 子子子子    みんなで一戦一戦勝ち抜けるようしっかり島高のテニスをします。 

バ レ ー ボ ー ルバ レ ー ボ ー ルバ レ ー ボ ー ルバ レ ー ボ ー ル 部 男部 男部 男部 男 子子子子    感謝を忘れず、チームワークを大切に一戦一戦戦っていきます。 

バ レ ー ボ ー ルバ レ ー ボ ー ルバ レ ー ボ ー ルバ レ ー ボ ー ル 部 女部 女部 女部 女 子子子子    部員全員で一丸となって一つ一つ確実に勝ちに行きます。 

テ ニ ステ ニ ステ ニ ステ ニ ス 部 男部 男部 男部 男 子子子子    団体戦ベスト４を目指して頑張ります。 

テ ニ ステ ニ ステ ニ ステ ニ ス 部 女部 女部 女部 女 子子子子    団体戦・・・シード校を倒します。 

弓 道 部 男弓 道 部 男弓 道 部 男弓 道 部 男 子子子子    今まで練習してきたことを全て出しきり、勝利を目指します。 

弓 道 部 女弓 道 部 女弓 道 部 女弓 道 部 女 子子子子    一本に気持ちを込めて二連覇目指して頑張ります。 

陸 上陸 上陸 上陸 上 部部部部    全員が自己ベスト！ 1 人でも多く上の大会へ行きます。 

剣 道 部 男剣 道 部 男剣 道 部 男剣 道 部 男 子子子子    感謝の気持ちを忘れず気迫を持って試合をし、絶対優勝します。 

剣 道 部 女剣 道 部 女剣 道 部 女剣 道 部 女 子子子子    高総体では今まで稽古してきたことを全て出し、必ず優勝します。 

体 操 部 男体 操 部 男体 操 部 男体 操 部 男 子子子子    今まで積み上げてきた練習の成果を発揮します。打倒島原工業！ 

体 操 部 女体 操 部 女体 操 部 女体 操 部 女 子子子子    全員が気持ちを一つにして美しい演技を目指します。 

サ ッ カ ーサ ッ カ ーサ ッ カ ーサ ッ カ ー 部部部部    チーム一丸となって、感謝の気持ちを忘れず、戦いたいと思います。 

ラ グ ビ ーラ グ ビ ーラ グ ビ ーラ グ ビ ー 部部部部    支え応援してくださる全ての人々に感謝し、一戦一戦戦い抜きます。 

レ ス リ ン グレ ス リ ン グレ ス リ ン グレ ス リ ン グ 部部部部    チーム一丸となり今持っている力を全部出しきり頑張ります。 

水 泳水 泳水 泳水 泳 部部部部    積み重ねてきた力を出しきり、自分に負けないよう頑張ります。 

卓 球 同 好卓 球 同 好卓 球 同 好卓 球 同 好 会会会会    これまでの頑張りを無駄にせず、必ず一回戦突破します。 

６月２日(土) ６月３日(日)

試合の区切り→ ←日の区切り

佐世保工業高等専門学校グラウンド 佐世保工業高等専門学校グラウンド

１回戦　１２：００～　対　長崎南 ２回戦　１２：００～　対　島原農業

長崎県立武道場弓道場 長崎県立武道場弓道場

１０：３０～　１４立番

長崎県立武道場弓道場 長崎県立武道場弓道場

１０：３０～　３２立番

森山スポーツ交流館 森山スポーツ交流館

＜個人戦＞ ＜団体戦＞２回戦　対　上五島

森山スポーツ交流館 森山スポーツ交流館

＜個人戦＞ ＜団体戦＞１回戦　対　佐世保東翔

百花台公園テニスコート、遊学の里テニスコート 百花台公園テニスコート、遊学の里テニスコート

９：００～　１回戦　島原中央 ＜ダブルス＞

長崎県立総合運動公園庭球場 長崎県立総合運動公園庭球場

９：００～　１回戦　諫早商業 ＜ダブルス＞

大村市体育文化センター

１回戦　９：３０～　対　長崎西 ２回戦　１２：００～　対　鹿町工業

島原工業高校体育館 島原工業高校体育館

第１試合　１０：００～　対　島原翔南　 ＜個人戦＞

第３試合　１１：３０～　対　大村工業

第６試合　１４：３０～　対　島原工業

島原高校体育館 島原高校体育館

１回戦　１１：００～　対　佐世保高専 ２回戦　１３：００～　長崎鶴洋

島原復興アリーナ 島原復興アリーナ

１回戦　１２：００～　対　五島南 ２回戦　１５：００～　対　長崎明誠、壱岐の勝者

とぎつ海と緑の運動公園B とぎつ海と緑の運動公園B

１回戦　対　上五島　１０：００～ ２回戦　対　長崎南山　１１：３０～

長崎市総合運動公園かきどまり庭球場

２回戦　１３：３０～　対　大村、長崎西の勝者 ３回戦　１６：１０～　対　海星、佐世保高専、対馬、長崎東の勝者

長崎市総合運動公園かきどまり庭球場 長崎市総合運動公園かきどまり庭球場

２回戦　１３：３０～　対　諫早農業、活水の勝者 ３回戦　１４：５０～　対　佐世保西、五島海陽、佐世保北の勝者

南山高校体育館 南山高校体育館

１回戦　１１：００～　対　九州文化学園 ２回戦　１５：３０～　対　鹿町工業、五島の勝者

長崎商業高校体育館 長崎東高校体育館

２回戦　１４：００～　対　松浦、五島海陽の勝者 ３回戦　９：３０～　対　清峰、長崎東、佐世保東翔の勝者

長崎県立総合体育館メインアリーナ 長崎県立総合体育館メインアリーナ

予選　１組　１２：２０～ 決勝　１１：４０～

長崎県立総合体育館メインアリーナ 長崎県立総合体育館メインアリーナ

予選　２組　１２：２０～

長崎市民総合プール

１００ｍ自由形・平泳ぎ・バタフライ　１０：００～

長崎市民総合プール

１００ｍ平泳ぎ　１０：３０～

会

場

地

佐

世

保

市

諫

早

市

諫

早

市

雲

仙

市

大

村

市

島

原

市

組み合わせ

競技名

テ ニ ス 女 子

体 操 女 子

陸 上 競 技 男 子

剣 道 男 子

弓 道 男 子

島

原

市

雲

仙

市

バスケットボール女子

長崎市民総合プール

２００ｍ平泳ぎ　１０：１２～

２００ｍバタフライ　１０：４５～、５０ｍ自由形　１５：２０～

水 泳 男 子

長崎市民総合プール

大村市体育文化センター

バ レ ー ボ ー ル 男 子

バ レ ー ボ ー ル 女 子

体 操 男 子

バスケットボール男子

レ ス リ ン グ

テ ニ ス 男 子

サ ッ カ ー

ソ フ ト テ ニ ス 女 子

ソ フ ト テ ニ ス 男 子

長

崎

市

他

長

崎

市

水 泳 女 子

佐世保市総合グラウンド(～５日)

佐世保市総合グラウンド(～５日)陸 上 競 技 女 子

ラ グ ビ ー

卓 球

剣 道 女 子

弓 道 女 子

 

１日(金)県高総体開会式（佐世保） 

東大金曜講座⑥ 

２日(土)県高総体（～５日） 

４日(月)島高ボランティア 2012 

〔島原城・武家屋敷清掃活動〕 

５日(火)代休(３日の振替) 

６日(水)県高総体報告会 

７日(木)早朝補習再開（全学年） 

部活動生集会（１・２年） 

８日(金)３学年希望者公務員模試 

英語検定(１次)､東大金曜講座⑦ 

９日(土)１学年校内実力試験、コース説明会・ 

進路講演会、２学年土曜講座① 

３学年対外マーク模試(～10 日) 

11 日(月)長崎っ子の心を見つめる教育週間 

(～15 日) 

平成２4 年度 長崎県高総体日程高総体日程高総体日程高総体日程

高総体速報高総体速報高総体速報高総体速報はこちらはこちらはこちらはこちら    
携帯携帯携帯携帯サイトサイトサイトサイト    httphttphttphttp://www.shimabara://www.shimabara://www.shimabara://www.shimabara----h.ed.jp/k/h.ed.jp/k/h.ed.jp/k/h.ed.jp/k/ 

各種目の日程や試合会場、時間等については島原高校ホームページ「201２高総体特集」に掲載

しておりますので併せてご覧ください。島原高校島原高校島原高校島原高校ＨＰＨＰＨＰＨＰ    http://www.shimabarahttp://www.shimabarahttp://www.shimabarahttp://www.shimabara----h.ed.jph.ed.jph.ed.jph.ed.jp    

 

授業公開(～15 日)、３学年放課後補習開始 

12 日(火)生徒会あいさつ運動(～14 日) 

１学年体育部部活動生支援学習会 

２泊３日 (～14 日) 

13 日(水)理数科課題研究発表県大会 

15 日(金)東大金曜講座⑧ 

16 日(土)３学年県下一斉模試、２学年県下一斉実力 

１学年土曜講座① 

1９日(火)１学期期末考査間割発表 

考査前部活動休止(～28 日) 

地学講座③（理数科１年） 

20 日(水)生徒会役員立会演説会・選挙 

22 日(金)東大金曜講座⑨ 

26 日(火)１学期期末考査(～29 日) 

30 日(土)３学年土曜講座①、 

算数・数学コンクール 

６６６６月月月月のののの主主主主なななな行事予定行事予定行事予定行事予定 


