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島高だより 

平成 26 年５月号 

(通巻第 98 号) 

長崎県立島原高等学校 

編集：情報図書部 

主 な 部 活 動 実 績 等  

【剣道部】 

平成 26 年度長崎県高等学校剣道選手権大会 

 女子団体 優勝 

   優秀選手 進藤暖佳 

 男子団体 準優勝 

   優秀選手 植木龍三郎  

  

【弓道部】 

第 53 回長崎県高等学校弓道選手権大会 

 男子個人 第３位 堀川裕矢 

 

第 23 回 KTN 杯争奪長崎県弓道大会 

 男子団体 第２位 

  

【体操部】 

平成26 年度長崎県高等学校体操競技選手権大会 

 男子団体総合 第３位 

 女子団体総合 第３位 

 

【ラグビー部】 

平成 26 年度第１回全国高等学校７人制 

ラグビーフットボール長崎県予選  

第３位 

 

校長 北浦 剛資 
「ガラパゴス」でいいじゃないか 

【ソフトテニス部（男子）】 
平成 26 年度長崎県高等学校総合体育大会  

中地区予選会  
 西田・川端ペア 第２位 
 本田・竹下ペア 第３位 
 三隅・荒木ペア 第３位 
  
【合唱部】 
◆長崎県高等学校文化部活推進校指定書 
  
【第 69 回国民体育大会】 
◆国体拠点校指定書 
   レスリング部男子 

剣道部男子・剣道部女子 
   弓道部男子・弓道部女子 
  
◆強化選手指定書 

剣道部男子 

 植木龍三郎・牧島凛太郎・鶴浜貴志 

 平野翔太・藤野聖那・黒川大樹 

剣道部女子 

 進藤暖佳・本多 愛・原田 叶 

池田安香音・藤﨑薫子・竹中美帆 

堤 麻衣子 

弓道部男子 

松本将人 

      

 

      島高生の「Ｓ」は「Ｓtoic」のＳ。「孤高」のたくましさを身につけたいものだ。 

■脱「つながり依存」  

    父の容態が悪い時に１カ月余りの中央研修があり、必要に駆られ携帯電話を使い出

してもう１８年になる。当初は高価で大きかったが、次々と技術開発が進んで小型化・ 

多機能化が図られ今や旧世代の携帯電話は「ガラケー」と呼ばれ、若い人たちの間では「スマホ

(ス マ ー ト フ ォ ン)」が主流となっている。ところで最近は、オンラインゲーム依存というよりも、LINE

などによる「きずな依存」「つながり依存」に陥っている子どもが増えているという。現実的な

他人とのコミュニケーションの方法を学ぶよりも先にスマホを利用してしまうため、他人との距

離感や間合いの取り方がわからず、「ネットで他人とつながることがすべて」という状況に陥り

やすいそうだ。 

■「囚われない心」を持て  

 言うまでもなく「ガラケー」というのは「ガラパゴス携帯」の略だ。他の島と隔絶され独自の

進化を遂げたガラパゴス諸島の生物のように、日本の携帯電話が独自に赤外線通信や着メロ、電

子マネーなど多機能化して、国際規格とは異なる進化をしたためそう呼ばれるのであるが、蔑視

を含んだようなその響きに負けて遠ざけてしまい、スマホに移行した人が多いと聞く。世界標準

が、それほど価値のあることだろうか？多機能だと高価になるため、単に経済的な理由で駆逐さ

れただけではないのか。そもそも、なぜガラパゴス化を怖れるのか。それは自分に自信がないか

らだと思う。人と違っていいし、人と違っているのが当たり前。周りと同質化したいという心理

の背景には、周りから異端視されることに耐えられない、それに耐えるだけの自分を持たないと

いうことがあるのかもしれない。素直で礼儀正しい島高生に、「ガラパゴスでもいい」というあ

る意味での開き直り、強さとたくましさが備われば、本物のリーダーを目指して飛躍的な成長が

遂げられると信じている。 

 

 

校長随想 湧水抄 

４月２８日(月)、新入生歓迎行事が行
われました。 

あ い に く の 雨 天 で 遠 足 は 中 止 と な
り、体育館アリーナでの歓迎行事に変
更となりましたが、新転任の先生方や
有志の生徒によるパフォーマンスがあ
り、大いに盛り上がりました。   

生徒会の企画によるクラス対抗レク
リエーションや、学年ごとの「じゃん
けん列車」は全員参加で、新しい仲間
と楽しい時間を過ごしました。 

 本年度のＰＴＡ総会が５月１0 日（土）に行われました。参加者は

490 名、出席率は 68.5％で、昨年同様多くの保護者の方に出席してい

ただきました。昨年度の会務報告、決算報告、監査報告のあと、今年度

の役員選出、事業計画、予算についての審議を行い、全ての議案に承認

をいただくことができました。そして、総会の最後に、長年ＰＴＡ活動 

に対してご尽力いただいた上田武寛副会長と前中浩孝監査（当日欠席）

に、校長より感謝状を贈呈しました。ありがとうございました。 

 

また、午前中の授業公開では、約６０名の保護者の方々が授業を

参観しました。真剣に授業に取り組む生徒の姿に「自分を表現する

ことの大切さを感じた（国語）」「落ち着いた雰囲気で授業を受け

ていた（家庭科）」などの感想が寄せられました。総会後は、学年

ＰＴＡ・学級ＰＴＡが開かれ、日頃の学習や進路実現などについて、

活発な意見交換が行われました。 

ＰＴＡ担当 荒木 良太 



平成 26 年５月号（通巻第 98 号）                                                         平成 26 年５月 28 日（水） 

学校ホームページアドレス http://www.shimabara-h.ed.jp/                    携帯用サイト http://www.shimabara-h.ed.jp/k/ 

「
凜
・
烈
・
挑
」 

～
破
れ
！ 

自
分
の
壁
を
～ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
   各部の部長による決意表明です。  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■各種目の日程や試合会場、時間等は島原高校 HP、長崎県高等学校体育連盟 HP にてご確認ください。  
島原高校 HP http://www.shimabara-h.ed.jp/ 

島原高校 HP 携帯版 http://www.shimabara-h.ed.jp/k/ 

長崎県高等学校体育連盟 HP http://nagasaki-koutairen.jp/03_kousoutai/kosoutai.htm  

 

 

 

10 日(火)  体育部部活動生学習支援会（～6/12） 

11 日(水) 登校指導（～6/13） 

13 日(金) 進路講演会（３年）  

14 日(土) 土曜講座（１年）   

進路講演会・コース説明会 

（１年：午後・文化会館） 

県下一斉実力（２・３年） 

18 日(水) 生徒会立会演説会・選挙 

           島高おもいやり宣言 

19 日(木)  期末考査時間割発表 

部活動休止（～6/30） 

21 日(土)  土曜講座（１～３年） 

九州大会（レスリング～6/22） 

25 日(水)  月曜日の時間割 

26 日(木) 期末考査（～7/1） 

 

６月の主な行事予定 

 
１日(日) 県高総体（～6/3） 

 ２日(月) 島高ボランティア 2014 

 ３日(火) 代休（6/1 の振替） 

 ４日(水) 県高総体報告会 

 ５日(木) 早朝補習再開（全学年） 

部活動生集会（１・２年） 

火曜日の時間割 

 ６日(金) 英語検定（１次） 

 ７日(土) 進研Ｍ模試（３年） 

土曜講座（２年） 

           校内実力テスト（１年） 

 ８日(日) 文化部発表会（午後） 

 ９日(月) 放課後補習開始（３年） 

授業公開（～6/10） 

こころを見つめる教育週間（～6/18） 

   

平平成成 2266 年年度度  長長崎崎県県高高総総体体日日程程表表   

バスケットボール部男子 悔いが残らないように、1 人 1 人が自分のできることをする。 

バスケットボール部女子 悔いが残らないよう一生懸命戦い抜きたいと思います！ 

ソ フ ト テ ニ ス 部 男 子 目標としてきた団体優勝を実現できるよう、チーム一丸で戦います。 

ソ フ ト テ ニ ス 部 女 子 Keep Smile で目指すは団体戦ベスト４以上！ 

バ レ ー ボ ー ル 部 男 子 これまでの集大成をすべて出し切り、悔いを残さないようにする。 

バ レ ー ボ ー ル 部 女 子 支えてくださる方へ感謝し、仲間を信じて全員バレーで頑張ります!! 

野 球 部 今までお世話になった方々に結果を残して恩返しします。 

テ ニ ス 部 女 子 一人一人が全力を出して試合にのぞみ、新たな課題を見つける。 

弓 道 部 男 子 練習の成果を充分に発揮し、己に負けないよう頑張ります！ 

弓 道 部 女 子 感謝の気持ちを忘れず、仲間を信じて全力で戦い、優勝します。 

陸 上 部 全員が自己ベスト！ 1 人でも多く上位大会へ！ 

剣 道 部 男 子 今まで励んできた稽古、戦ってきた仲間を信じ、優勝を目指します。 

剣 道 部 女 子 挑戦の気持ちで頑張ります。 

体 操 部 男 子 お世話になった方々に感謝し、自分たちの最高の演技をします。 

体 操 部 女 子 一人一人が美しく、自分らしい演技ができるよう精一杯頑張ります！ 

サ ッ カ ー 部 これまで支えてくださった方々に感謝し高総体優勝を目指します。 

ラ グ ビ ー 部 今まで支えてくださった人に感謝し、一戦一戦を頑張ります。 

レ ス リ ン グ 部 チーム一丸となって一戦一戦を大切に戦っていきたいと思います。 

テ ニ ス 部 男 子 積み重ねてきた力を出しきり、自分に負けないよう頑張ります。 

卓 球 同 好 会 同好会最後の大会なので、悔いが残らないよう全力で頑張ります！ 

  

５月３１日(土) ６月１日(日)

試合の区切り→ ←日の区切り

長崎市総合運動公園かきどまり陸上競技場（～３日）

400m、1500m、4×100mR、走幅跳、砲丸投400mH、800m、4×400mR

長崎市総合運動公園かきどまり陸上競技場（～３日）

400m、1500m、4×100mR、走高跳、やり投400mH、800m

長崎県立総合体育館メインアリーナ 長崎県立総合体育館メインアリーナ

山本 予選　５組　１１：５０～１４：１０ 決勝　１１：４０～１３：４０

津上 長崎県立総合体育館メインアリーナ 長崎県立総合体育館メインアリーナ

予選２班４組　１４：２５～１５：４５ 決勝　１０：３５～１１：５５、１３：１０～１４：３０

細田 長崎東高校 長崎東高校

２回戦　１６：３０～　対　九文・長崎東の勝者 ３回戦　１１：４０～

田中耕 長崎北陽台高校 長崎東高校

植松 １回戦　９：００～　対　佐世保東翔、　２回戦　１３：３０～　対　純心女子３回戦　１０：００～

長崎市総合運動公園かきどまり庭球場 長崎市総合運動公園かきどまり庭球場

１回戦　９：００～　対　長崎玉成 ＜ダブルス＞

長崎市総合運動公園かきどまり庭球場 長崎市総合運動公園かきどまり庭球場

１回戦　９：００～　対　長崎日大 ＜ダブルス＞

渡邊 諫早市中央体育館 諫早市中央体育館

荒木 ＜個人戦＞ 予選リーグ　対　長崎工業、対馬

田中良 諫早市中央体育館 諫早市中央体育館

前川 ＜個人戦＞ 予選リーグ　対　上五島、長崎東

県立百花台公園サッカー場

２回戦　１４：３０～　対　瓊浦・鹿町工業の勝者

大村市体育文化センター

ダブルス１回戦　９：３０～　対　五島海陽

シングルス１回戦　１０：３０～　対　猶興館
シングルス２回戦　１５：１０～　対　五島海陽・佐世保高専の勝者

森 島原市霊丘公園体育館・弓道場 島原市霊丘公園体育館・弓道場

１０：３０～　１０立番

宮本 島原市霊丘公園体育館・弓道場 島原市霊丘公園体育館・弓道場

吉田 １０：３０～　２３立番

島原工業高校体育館 島原工業高校体育館

喜多 第１試合　１０：００～　対　大村工業 ＜個人戦＞

酒井太 第３試合　　　　　　　　対　島原翔南

第６試合　　　　　　　　対　島原工

島原復興アリーナ 島原復興アリーナ

２回戦　１１：００～　対　長崎南 ３回戦　１２：００～　対　総科大付属・上五島の勝者

島原高校 島原復興アリーナ

１回戦　１３：００～　対　西彼杵、　２回戦　１５：００～　対　長崎西・猶興館の勝者３回戦　１３：００～

森﨑 佐世保市総合グラウンドテニスコート

渡海 2回戦　１２：１０～　対　海星・清峰の勝者 ３回戦　１４：５０～　対　西海学園・西彼農業・大村工業の勝者

佐世保市総合グラウンドテニスコート

２回戦　１４：５０～　対　九文・長崎明誠の勝者３回戦　１６：１０～

岡澤 佐世保市東部スポーツ広場

森下 ２回戦　１３：００～　対　大村・佐世保西の勝者

諫
早
市

大
村
市

県立百花台公園サッカー場

岩元
羽山

１回戦　１３：００～　対　長崎東

剣道　女子

サッカー

剣道　男子

バスケットボール　男子

バスケットボール　女子

引率者

長
崎
市

会
場
地

テニス　男子

テニス　女子

松尾

組み合わせ

小森

競技名

体操　男子

陸上競技　女子

陸上競技　男子

体操　女子

バレーボール　女子

ソフトテニス　男子

日向

ソフトテニス　女子

弓道　男子

弓道　女子

吉村
釘田

バレーボール　男子
増田
長岡

島
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市

島
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・

雲

仙

市
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荒木良

ラグビー

浦田

卓球　男子

レスリング
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